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Abstract: 

Selfishness is a behaviour in which a person focuses excessively on his own interests 
and betterment, entertainment, well-being and comfort, in which the condition of others 
is ignored Seen included. Selfishness is the name of a thought and a behaviour. In which 
a person thinks only for his own benefit, without caring how his selfish behaviour and 
thinking is harmful to others. Every human being is selfish to some extent. But such 
selfishness does not harm anyone. Selfishness have become common in our society. 
Social attitudes have become so distorted that they go anywhere for the purpose of 
work, first of all, everyone is lost in their own self and does not want to speak directly. 
However, even if a matter has to be decided, the parties are in pursuit of their own 
purpose and meaning. This attitude has also affected our values and at the same time 
domestic, business and social life is getting confused. Human society is based on 
practical sympathy, assistance and benevolence for each other in human needs. One 
aspect of human morality is gentleness, love and compassion. In other words, in every 
matter, one should be kind instead of selfish, and one should speak softly and sweetly 
to others, above the love of one's self. Self-love is also called narcissism and people 
believe that it is the negation of loving others. It is generally said and understood that 
loving others is definitely love or love, but loving oneself is selfishness and selfishness. 
The common understanding of selfishness means, thinking only about oneself, one's 
self and self-interest. In worldly matters, human beings show selfishness, but there is a 
limit that they appear in the court of Allah with an element of selfishness. Selfishness 
and self-interest are ingrained in us humans. Whenever we are in trouble, we come to 
Allah. They start asking for it. The selfish aspect here is that we ask Allah Almighty 
only when we are under some compulsion, difficulty or trouble. That is, as soon as our 
trouble is removed, we immediately turn our backs and engage in the world and 
completely forget Allah. 
Keywords: Behaviour, Betterment, Selfishness, Purpose, Gentleness, Self-love, 
Sympathy, Self-interest. 

   
 المقدمة

 ل�ي ترفع من ر�� ا�جتمع وتطورهيدعو إ�� التخلق بالأخلاق الفاضلة وا�حميدة اكما الإسلام إ�� م�ارم الأخلاقيدعودين 

�سمع عن مصط�ح حب وكذلك الأخلاق والصفات ال�ي ين�ى ع��ا۔كث��ا ما ال�ي يحث الإسلام ع�� التخلق ��االأخلاق وتتعدد
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در إ�� أذهاننا الأنانية والغرور والن�جسية البغيضة ال�ي تدعو صاح��ا للك�� لأنھ أول ما يتبا نفر منھتلقائيا نفتجدنا الذات

ال�ي من الصفات  و�تحول إ�� المبالغة الذات عن حده، و�خرج ع�� طبيعتھالذي نبذه رب العالم�ن، وذلك عندما يز�د حب 

 الأنانية۔۔حذر الإسلام م��ا الأنانية
ُ
رة

َ
 سنتحدث �� مقالنا لليوم عن الأث

 
َ
 الأث

ً
 لغة

ُ
 رة

ر يُؤثِرُ إيثارًا
َ
 مِن: آث

ُ
رة

َ
يءِ: استبدَّ بھ، والاسمُ الأث

َّ
ر بال�ى

َ
يءِ، يُقالُ: استأث

َّ
ر" هنا يدُلُّ ع�� تقديمِ ال�ى

َ
، و�� أصلُ "أث

يْنَا"۔
َ
ُ عَل َّ

رَكَ �
َ
: الاستِئثارُ، والاستِئثارُ: الانفِرادُ وتفضيلُ  1الآيةِ: آث

ُ
رة

َ
لك، والأث �ِ�ها �� أمورِ أي: فضَّ

َ
فسِ ع�� غ النَّ

نيا"۔  2الدُّ

 
ً
 لغة

ُ
ة  الأنانيَّ

ر�نَ، و�� ضدُّ الإيثار"
َ

فك�ِ� �� الآخ اتِ معَ عَدمِ التَّ
َّ

رةِ وحُبِّ الذ
َ
: مصدَرٌ صنا��ٌّ مِن "أنا"، يدُلُّ ع�� أث

ُ
ة  3۔الأنانيَّ

 لا أصلَ لھ �� كلامِ العربِ"۔
ٌ
   4وهو لفظ

 اصطِلاحًا
ُ
رة

َ
 الأث

"۔الاختِصاصُ  • ٍ دُنيويٍّ
ّ
   5 بحَظ

نيا"۔ • 6الاستِئثارُ والاختِصاصُ بأمورِ الدُّ
5F   

ك"۔ •
َ
يءِ بھ عليك، وحَوزُه لنَفسِھ دون

َّ
7استِئثارُ صاحِبِ ال�ى

6F   

8استِئثارُه عن أخيھ بما هو مُحتاجٌ إليھ"۔ •
F 

ن لھ فيھ حقٌّ  • 9"۔  الانفِرادُ بما �ستأثِرُ بھ، وتنفرِدُ بفَضلِھ عمَّ
F 

ن أن يختصَّ  • ةٍ، ويستأثِرَ بذلك، فيحجُبَھ عمَّ فسَھ أو أتباعَھ بالمنافِعِ مِن أموالٍ ومَصاِ�حَ دُنيو�َّ
َ
الإ�سانُ ن

و�� بھ"۔
َ
Fلھ فيھ نصيبٌ أو هو أ

10 

 ع�ى �لمة الإيثار وضدهام

تخ�� ومع�ى �ل م��ما:الإيثار هو أن ي وعكسها الأثرة ح�� ��ا الإ�سانالإيثارمن الأخلاق ا�حسنة ال�ي يجب أن يت

المرء عن الأشياء ال�ي يح��ا لأخيھ، أو يؤثر أخيھ ع�� نفسھ، فإذا �ان ير�د شيئًا وأخيھ ير�د هذا ال�ىيء فمن 

 المستحب �� الإسلام أن ي��كها لأخيھ وسيأخذ أجرًا عظيمًا إن شاء الله۔

رةِ والإيثارِ ا
َ
 الأث

َ
 بَ�ن

ُ
رق

َ
 لف

ن  أنَّ الإيثارَ هو البَذلُ 
َ
يءِ بھ عليك، وتخصيصُك لم

َّ
 ف�ي: استِئثارُ صاحِبِ ال�ى

ُ
رة

َ
ا الأث فسِك. وأمَّ

َ
ؤثِرُه ع�� ن

ُ
ت

 
َ
رِ بھ، فالإيثارُ أن يُؤثِرَ غ

َ
ؤث

ُ
: استِبدادُه هو بالم

ُ
رة

َ
ه، والأث

ُ
 الإيثارِ بَذلُ صاحِبِھ و�عطاؤ

ُ
يءِ معَ حاجتِھ فحقيقة

َّ
�َ�ه بال�ى

: وهو استِئثارُه عن أخيھ بما إليھ
ُ
رة

َ
 11هو مُحتاجٌ إليھ"۔ وعَكسُھ الأث

 الأنانية قبل الإسلام

بال�جود  تھ أنانيتھ من طاعة الله عز وجلفإبليس لعنھ الله منع ن الكر�م الأنانية ع�� مر العصور ��جل القرآ

قْتَِ�ي قال ایضا عليھ السلاملآدم 
َ
ل

َ
ْ�ٌ� مِنْھُ خ

َ
ا خ

َ
ن

َ
الَ أ

َ
كَ ق

ُ
مَرْت

َ
 أ

ْ
ْ�جُدَ إِذ

َ
� 

َّ
لا

َ
الَ مَا مَنَعَكَ أ

َ
قْتَھُ مِنْ طِ�نٍ"۔ ق

َ
ل

َ
ارٍ وَخ

َ
 12مِنْ ن

حَدِ  وقابيل دعتھ أنانيتھ
َ
لَ مِنْ أ تُقُبِّ

َ
رَْ�انًا ف

ُ
َ�ا ق رَّ

َ
 ق

ْ
حَقِّ إِذ

ْ
 ابَْ�يْ آدَمَ بِا�

َ
بَأ

َ
ْ�ِ�مْ ن

َ
لُ عَل

ْ
هِمَا لأن يقتل هابيل، قال ایضا: وَات

الَ إِنَّ 
َ
كَ ق نَّ

َ
تُل

ْ
ق

َ َ
الَ لأ

َ
رِ ق

َ
خ

ْ
لْ مِنَ الآ بَّ

َ
مْ يُتَق

َ
ا بِبَاسِطٍ يَدِيَ وَل

َ
ن

َ
ِ�ي مَا أ

َ
�َّ يَدَكَ لِتَقْتُل

َ
تَ إِ�

ْ
ِ�نْ َ�سَط

َ
قِ�نَ، ل تَّ

ُ ْ
ُ مِنَ الم َّ

لُ � بَّ
َ

مَا يَتَق

�نَ"۔ ِ
َ

عَالم
ْ
َ رَبَّ ال َّ

� 
ُ

اف
َ

خ
َ
ي أ ِ

ّ
كَ إِ�

َ
تُل

ْ
ق

َ
يْكَ لأِ

َ
 13إِل

مُ قال ایضا: الر�و�ية� وحب السلطة بأن يد� �رسل الله عز وجل رسول�ن لفرعون،فتدعوه أنانيتھو 
ُ

ك ا رَ�ُّ
َ
ن

َ
الَ أ

َ
ق

َ
ف

�"۔
َ

عْ�
َ ْ
و�طلب أن يضم ��جتھ إ�� �عاجھ  لأن �عتدي ع�� أخيھ وأنانيتھ أو الشر�ك الذي دعاه حبھ لذاتھ والأخ14الأ

قال ایضا: إِنَّ  15و�ر�د أن �ستأثر لنفسھ، و�ضمها إ�� ما يملكھ من الغنم �عد أن تملكتھ الأنانية وحب الذات"۔



 2024یونیو-ینایر ،01:العدد، 03:ا�جلد

 � 
ُ
ة  والأنانيَّ

ُ
رة

َ
 )یةلیتحل ةالاسلام (دراس �حکم الأث

 

4  
 

 
َ

ابِ"۔هَذ
َ
خِط

ْ
ِ�ي ِ�� ا� نِ�َ�ا وَعَزَّ

ْ
فِل

ْ
ك

َ
الَ أ

َ
ق

َ
 ف

ٌ
 وَاحِدَة

ٌ
ْ�جَة

َ
 وَِ�َ� �

ً
ْ�جَة

َ
ھُ ِ�سْعٌ وَِ�سْعُونَ �

َ
ِ�� ل

َ
 16ا أ

انَ  17لأن يتعا�� ع�� صاحبھ بما يملكھ، "ويشك �� قيام الساعة"۔ ا�جنت�ن وأوصلت الأنانية صاحب
َ
قال ایضا: وَ�

الَ لِصَاحِبِھِ وَ 
َ

ق
َ
مَرٌ ف

َ
ھُ ث

َ
نُّ ل

ُ
ظ

َ
الَ مَا أ

َ
الِمٌ لِنَفْسِھِ ق

َ
تَھُ وَهُوَ ظ لَ جَنَّ

َ
فَرًا، وَدَخ

َ
عَزُّ ن

َ
 وَأ

ً
ُ� مِنْكَ مَالا

َ
�

ْ
ك

َ
ا أ

َ
ن

َ
نْ هُوَ يُحَاوِرُهُ أ

َ
 أ

"۔
ً
ائِمَة

َ
 ق

َ
اعَة نُّ السَّ

ُ
ظ

َ
بَدًا، وَمَا أ

َ
بِيدَ هَذِهِ أ

َ
 18ت

الصباح؛ ح�ى لا يراهم أحد من المساك�ن؛ فجازاهم الله بما لأن يحلفوا ليصرم��ا وقت  وسعت الأنانية بأ�حاب ا�جنة

سَمُوا  19وحرمهم ثمار جن��م وأحرقها ولم يبق م��ا شيئا"۔ �ستحقون 
ْ
ق

َ
 أ

ْ
ةِ إِذ جَنَّ

ْ
ْ�حَابَ ا�

َ
ا أ

َ
وْن

َ
مَا بَل

َ
اهُمْ ك

َ
وْن

َ
ا بَل قال الله: إِنَّ

 ْ�
َ
 عَل

َ
اف

َ
ط

َ
نُونَ،ف

ْ
 َ�سْتَث

َ
َ�ا مُصْبِحِ�نَ،وَلا يَصْرِمُ�َّ

َ
رِ�مِ"۔ل الصَّ

َ
صْبَحَتْ �

َ
أ

َ
ائِمُونَ،ف

َ
كَ وَهُمْ ن  مِنْ رَّ�ِ

ٌ
ائِف

َ
 20َ�ا ط

رةِ والأنانيةِ والتحذير 
َ
 م��ماذمُّ الأث

 من القُرآنِ الكر�مِ  •

ةِ  • بو�َّ ةِ النَّ نَّ  من السُّ

ماءِ  •
َ
لفِ والعُل  من أقوال السَّ

رآنِ الكر�مِ:
ُ

 من الق

ا
َ
وْن

َ
مَا بَل

َ
اهُمْ ك

َ
وْن

َ
ا بَل

ّ
َ�ا مُصْبِحِ�نَ"۔ قال �عا��:إِن يَصْرِمُ�َّ

َ
سَمُوا ل

ْ
ق

َ
 أ

ْ
ةِ إِذ جَنَّ

ْ
ْ�حَابَ ا�

َ
مْ 21أ

ُ
تِك � جَنَّ

َ
ا إِ� دُوا سِر�

ْ
وا: اغ

ُ
ال

َ
، ق

سَاكِ�نَ"۔
َ ْ
وا الم

ُ
ذِن

ْ
ؤ

ُ
 ت

َ
اصْرِمُوهَا وَلا

َ
صميمُ ع��  22ف خِذوا ��ا �� التَّ

ُ
صِّ أنَّ خطيئَ��م ال�ي أ ةِ۔وظاهِرُ النَّ إ�� آخِرِ القصَّ

ونَ حقَّ مسك�نٍ فيھ"۔صَرمِ  �ِ�ها، لا يُؤدُّ
َ

لِّ خ
ُ
، والاستِئثارُ ب�

ً
فية

ُ
ِ��م خ    23جنَّ

 بَيَْ�ُ�مْ"۔
ٌ
اءَ قِسْمَة

َ ْ
نَّ الم

َ
ْ�ُ�مْ أ بِّ

َ
 فيھ بيَومِهم،  24قال �عا��: وَن

ُ
اقة رِدُ النَّ

َ
ف��اهم اللهُ عن أن �ستأثِرَ أهلُ اليَومِ الذي لا ت

رِ 
َ
وا�ىي معَ الذين ت  �� يَومِهم"۔وأمرَهم بالتَّ

ُ
اقة  25دُ النَّ

كِ مِنْھُ 
ْ
ل
ُ ْ
حَقُّ بِالم

َ
حْنُ أ

َ
يْنَا وَن

َ
كُ عَل

ْ
ل
ُ ْ
ھُ الم

َ
ونُ ل

ُ
ى يَ�

َّ
�

َ
وا أ

ُ
ال

َ
ا  26"۔وهذا ع�� قولٍ �� تفس�ِ� الآيةِ قال �عا��: ق

َّ
ظوا لم وا �غيَّ

َ
رأ

�ِ�هم
َ
ساقُ لغ

ُ
� 

َ
عمة ھ �� مُلكِ  النِّ ى �أنَّ لكِ ح�َّ

ُ
 �� الم

َ
ة عَوا الأحقيَّ ن لا  27هم"۔وادَّ لكَ ممَّ

ُ
واللهُ �عا�� عليمٌ بمَن �ستحِقُّ الم

"۔   28 �ستحِقُّ

رِ�قًا
َ
وا ف

ُ
ل
ُ
�

ْ
امِ لِتَأ

َّ
حُ�

ْ
� ا�

َ
وا ِ�َ�ا إِ�

ُ
دْل

ُ
بَاطِلِ وَت

ْ
مْ بِال

ُ
مْ بَيْنَك

ُ
ك

َ
مْوَال

َ
وا أ

ُ
ل
ُ
�

ْ
أ
َ
 ت

َ
ھ �عا��: وَلا

ُ
ول

َ
مُونَ"۔ ق

َ
عْل

َ
تُمْ �

ْ
ن
َ
مِ وَأ

ْ
ث ِ

ْ
اسِ بِالإ مْوَالِ النَّ

َ
 29مِنْ أ

دٍ  ةِ مُحمَّ نُ جميعَ أمَّ ، صلى الله عليه وسلموا�خطابُ ��ذه الآيةِ يتضمَّ لُ �� هذا: الغِشُّ
ُ

، فيدخ �ِ� حقٍّ
َ
لْ �عضُكم مالَ �عضٍ �غ

ُ
، والمع�ى: لا يأ�

رةِ"۔
َ
�ُ�ها مِن صُورِ الأث

َ
فسُ مالِكِھ، وغ

َ
ذِبُ، وجَحدُ ا�حقوقِ، وما لا تطيبُ بھ ن

َ
 30وا�خِداعُ، والك

 كر�مأئمة الأنانية �� القرآن ال

 وأئمة الأنانية �� القرآن الكر�م ك�� وم��م ع�� سبيل المثال لا ا�حصر:

مٍ عِنْدِي"۔ •
ْ
� عِل

َ
وتِيتُھُ عَ�

ُ
مَا أ Fقارون: إِنَّ

31 

�"۔ •
َ

عْ�
َ ْ
مُ الأ

ُ
ك ارَ�ُّ

َ
ن

َ
Fوفرعون: أ

32 

مِيتُ"۔ •
ُ
حْيِي وَأ

ُ
ا أ

َ
ن

َ
Fوالنمروذ: أ

33 

ْ�ٌ� مِنْھُ"۔ •
َ

ا خ
َ
ن

َ
Fو�بليس: أ

34 

يْتَ مَنِ فنجد �ل هؤلاء 
َ
رَأ

َ
يتحدثون عن أنفسهم وهو أمر خط�� أن ينصب الإ�سان من نفسھ إلھ قال �عا�� : أ

يْھِ وَكِيلا"۔
َ
ونُ عَل

ُ
�

َ
تَ ت

ْ
ن

َ
أ

َ
ف

َ
هَھُ هَوَاهُ أ

َ
 إِل

َ
ذ

َ
خ  35اتَّ

الذات، يتحدّث القرآن الكر�م عن قضيّة نفسية �� من أهم وأخطر القضايا �� حياتنا، و�� أزمة الأنانية وعبادة 

إنّ معظم مشا�ل الإ�سان سواء �انت نفسية أوسياسية أو اقتصادية او�جتماعية، وحالات الصراع وا�خلافات 

سر والعش��ة �عود إ�� الأنانية وعبادة الذات، والعقل التسلطي۔
ُ
إنّ حب الذات غر�زة مر�وزة ��  �� ا�جتمع والأ

۔أعماق الإ�سان، وهذا ا�حب والإعتناء أمر مباح عندم
ً
 وسلميّا

ً
يا حق الإ�سان أن فمن  ا ي�ون التعب�� عنھ �حِّ
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 �� ا�جتمع،غ�� أنّ هذا يحبّ ا�خ�� لنفسھ،
ً
ق لها التفوّق وان ي�ون مقبولا و�دفع الأذى والضرر عن نفسھ ، وُ�حقِّ

 ا�حب للذات يتحول عند �عضنا إ�� حالة مرضية، وعدوانية، واستحواذ ع�� �ل �ىيء، و�لغاء للآخر وحرمانھ

وعدم الاع��اف �� وجوده �إ�سان لھ مقوماتھ الإجتماعية، و ح�ى يحرم من حقوقھ المشروعة، ووضع العراقيل 

والموا�ع أمامھ؛ لئلا يرتقي إ�� مستوى منافستھ أو التفوّق عليھ،بل تتحول الأنانيةإ�� عداءوالإف��اءونكذب ح�ى 

 نبعده عن الساحة ال�ي �عيش ��ا سو�ا۔

ةِ ال 
َّ
ن ةِ من السُّ بو�َّ

َّ
 ن

ي اللهُ عنھ �يِّ  عن ابنِ مسعودٍ ر�ىِ نكِروَ��ا، قالوا: يا رسولَ اللهِ، فما تأمُرُنا؟  صلى الله عليه وسلمعن النَّ
ُ
 وأمورٌ ت

ٌ
رة

َ
قال: ست�ونُ أث

ونَ ا�حقَّ الذي عليكم، و�سألونَ اللهَ الذي لكم"۔ ؤدُّ
ُ
ھ   36قال: ت :أي: استِبدادٌ واختِصاصٌ بالأموالِ فيما حقُّ

ٌ
رة

َ
أث

،للأنصارِ:إنَّ صلى الله عليه وسلموقال رسولُ اللهِ  37الاشِ��اكُ"۔
ً
 شديدة

ً
رة

َ
�ونَ �عدي أث

َ
واللهَ فاص�ِ كم س�

َ
ى تلق ھ�واح�َّ

َ
ع��  صلى الله عليه وسلم ورسول

رةِ هنا:38ا�حَوضِ"۔
َ
رادُ بالأث

ُ
ي اللهُ   39 الأمراءِ بأموالِ بيتِ المالِ"استِئثارُ الم امِتِ ر�ىِ  بنِ الصَّ

َ
 عنھ وعن عُبادة

نازعَِ عصلى الله عليه وسلمقال:باَ�عْنا رسولَ اللهِ 
ُ
 ن

َّ
ـرةٍ علينا، وع�� ألا

َ
كرَهِ، وع�� أث

َ
طِ والم

َ
نش

َ
اعةِ �� العُسرِ واليُسرِ، والم

َّ
معِ والط �� السَّ

 لائِم"۔
َ
 �� اللهِ لومة

ُ
ا، لا نخاف ھ، وع�� أن نقولَ با�حقِّ أينما كنَّ

َ
 40الأمرَ أهل

فسَھ عليكم"۔
َ
�ُ�كم ن

َ
لُ غ رُ عليكم، فيفضِّ

َ
 أي: ُ�ستأث

ُ
رة

َ
نيا  41الأث أي: اسمَعوا وأطيعوا، و�ن اختصَّ الأمراءُ بالدُّ

ا عندَهم"۔ كم ممَّ  42عليكم، ولم يُوصِلوكم حقَّ

 ر�ىِ 
َ
همَّ صلى الله عليه وسلمي اللهُ عنھ قال:قام رسولُ اللهوعن أ�ي هُرَ�رة

َّ
لاةِ: الل مْنا معَھ، فقال أعرا�يٌّ وهو �� الصَّ

ُ
�� صلاةٍ، وق

دًا، ولا ترحَمْ معَنا أحدًا �يُّ ، فلمَّ ارحَمْ�ي ومُحمَّ م النَّ
َّ
رْتَ واسِعًا"۔صلى الله عليه وسلما سل : لقد حجَّ �يُّ  43 قال للأعرا�يِّ لم  صلى الله عليه وسلمفالنَّ

 ذلك
َ

لقِھ، وقد أث�ى اللهُ ع�� مَن فعَل خلاف
َ

ھ بخِل برحمةِ اللهِ ع�� خ ه لنَفسِھ وحدَه، فلأنَّ
ُ

بقولِھ:  ُ��جِبْھ دُعاؤ

 
ْ
نَا اغ ونَ رَ�َّ

ُ
ذِينَ جَاءُوا مِنْ َ�عْدِهِمْ يَقُول

َّ
ذِينَ وَال

َّ
 لِل

�
وِ�نَا غِلا

ُ
ل

ُ
جْعَلْ ِ�� ق

َ
 ت

َ
يمَانِ وَلا ِ

ْ
ا بِالإ

َ
ذِينَ سَبَقُون

َّ
وَانِنَا ال

ْ
نَا وَلإِِخ

َ
فِرْ ل

 رَحِيمٌ"۔
ٌ

كَ رَءُوف نَا إِنَّ �يَّ 45"44آمَنُوا رَ�َّ  النَّ
ُ

ي اللهُ عنھ يصِف عزَّ وجلَّ قد خصَّ رسولَ  إنَّ اللهَ :صلى الله عليه وسلموقال عُمرُ ر�ىِ

دِيرٌ ف�انت هذه  �� هذا الفيءِ صلى الله عليه وسلماللهِ 
َ
� رَسُولِھ مِْ�ُ�مْ إ�� قولِھ ق

َ
ُ عَ� َّ

اءَ �
َ
ف

َ
مَّ قرأ: مَا أ

ُ
�َ�ه، ث

َ
��ىيءٍ لم ُ�عطِھ أحدًا غ

 لرسولِ اللهِ 
ً
�ا فيكم"۔صلى الله عليه وسلمخالِصة ر ��ا عليكم، لقد أعطاكموها، و��َّ

َ
كم، ولا استأث

َ
ھ:   46، وواللهِ ما احتازها دون

ُ
قول

�ا فيكم"، "ما احتازها"، أي: ما جمَعها د ھ: "و��َّ
ُ
ص ��ا عليكم. قول ر ��ا"، أي: ولا استبدَّ ��ا وتخصَّ

َ
كم، "ولا استأث

َ
ون

قها عليكم"۔  47أي: فرَّ

ماءِ  
َ
لفِ والعُل  من أقوال السَّ

تُ: ما لك يا 
ْ
ي اللهُ عنھ، فوضَع يدَه ع�� بَطنِھ، فقل �يعِ بنِ ز�ادٍ ا�حارِ�يِّ قال:كنْتُ عندَ عُمرَ ر�ىِ ؤمِن�نَ؟ عن الرَّ

ُ
أم�َ� الم

 
َّ
لبَسِ الل

َ
نِ والم ِ�ّ

َّ
طعَمِ الل

َ
اسِ بالم و�� النَّ

َ
ؤمِن�نَ، إنَّ أ

ُ
تُ: يا أم�َ� الم

ْ
ذيتُ منھ، قل

ُ
تُھ أ

ْ
 أ�ل

ٌ
نِ لأنت، قال: فقال: طعامٌ غليظ ِ�ّ

تُ: ما لك 
ْ
�ً�ا يا ر�يعُ بنَ ز�ادٍ! قل

َ
 فقرع ��ا رأ�ىي، وقال: كنْتُ أحسَبُ فيك خ

ً
ة ؤمِن�نَ؟ قال: فتناوَل عُصيَّ

ُ
يا أم�َ� الم

هم؟ قال: مَثلُ قومٍ أرادوا سَفرًا، فدَفعو 
ُ
ك ومَثل

ُ
هم؟ قال: ما مَثل

ُ
 مُقارَ��ي، أتدري ما مَث�� ومَثل

َّ
ا واللهِ ما أردْتَ ��ا إلا

تُ: لا، قال: فكذاك"۔
ْ
�عضُهم:إذا قال   48نفقاِ��م إ�� رجُلٍ، وقالوا: أنفِقْ عليك وعلينا، أفلھ أن �ستأثِرَ عل��م؟ قل

 
ْ
� عليھ، واقرَأ ي، فإن لم يقضِها فكّ�ِ ھ أن ي�ونَ قد ��ىِ

َّ
، فلعل

ً
رْه ثانية ِ

ّ
 فلم يَقضِها، فذك

ً
استقضَيتَ أخاك حاجة

"۔ ُ َّ
ى يَبْعَُ�ُ�مُ �

َ
وْ�

َ ْ
: وَالم

َ
ةٍ، فقال:ما هذا؟ قال: 49هذه الآية ، فجاء ��ديَّ

ً
 لبعضِ إخوانِھ كب��ة

ً
 حاجة

َ
�ُ�مة

ُ
وق�ىى ابنُ ش

لاةِ، لمِا   للصَّ
ْ
أ فسَھ �� قضاِ��ا فتوضَّ

َ
 فلم يُجهِدْ ن

ً
تَ أخاك حاجة

ْ
ك عافاك اللهُ، إذا سأل

َ
 مال

ْ
، فقال: خذ أسدَيتَھ إ��َّ

ه �� المو�ى"۔ � عليھ أر�عَ تكب��اتٍ، وعُدَّ ،  50 وكّ�ِ
ً
ة طيَّ يقولُ: حمِدْتُ اللهَ مرَّ

َ
ق رِيَّ السَّ :سمعْتُ السَّ قال أبو بكرٍ ا�حَر�يُّ

ع فأنا أس
َ
انٌ �ان فيھ متاعٌ، فوق

َّ
، قيل: وكيف ذاك؟ قال: �ان �� دُ�

ً
 ثلاث�ن سنة

ُ
تغفِرُ اللهَ مِن ذلك ا�حَمدِ مُنذ

تُ: 
ْ
ك قد سلِم، فقل

َ
ان

َّ
، فقال: أ�شِرْ؛ فإنَّ دُ�

ً
ا�ي، فلقيتُ رجُلا

َّ
 خ�َ� دُ�

ُ
ف ا�حر�قُ �� سوقِنا، فقيل ��، فخرجْتُ أ�عرَّ
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َّ

ي فك ِ
ّ
مَّ إ�

ُ
"۔ا�حَمدُ ِ�، ث

ً
يُ��ا خطيئة

َ
فسِھ بالإضرارِ  51رْتُ فرأ

َ
ررَ عن ن عَ الضَّ

َ
:وليس لأحدٍ أن يدف رَخ�ىيُّ قال السَّ

�ِ�ه"۔
َ
 52�غ

�ٌ� يُرادُ بك"۔
َ

ھ �خ مْ إنَّ
َ
اسَ �ستأثِرونَ عليك معَ �ونِك مِن أهلِ الإيثارِ، فاعل يتَ النَّ

َ
مِ:فإذا رأ قال ع��ٌّ   53 قال ابنُ القيِّ

ةِ"۔  الفردِ �� مص�حةِ ا�جموعِ، وأنَّ رِفعتَھ �� رِفعةِ الأمَّ
َ
:نحن �� حاجةٍ إ�� الإيمانِ بأنَّ مص�حة نطاويُّ

َّ
 54الط

ةِ الآثارُ ال رةِ والأنانيَّ
َ
 للأث

ُ
ئة يِّ

 سَّ

رةِ آ
َ
 للأث

ٌ
ئة  :م��ا۔ثارٌ سيِّ

ابُ ع�� عهدِ رسولِ اللهِ  •
َّ

 الكذ
ُ
ي اللهُ ع��ما قال:قدِم مُسيلِمة اسٍ ر�ىِ ؛ فعن ابنِ عبَّ دُّ عن ا�حقِّ  صلى الله عليه وسلمالصَّ

دٌ الأمرَ مِن َ�عدِه تبِعْتُھ"۔فجعَل يقولُ: 55إن جعَل �� مُحمَّ
F 

•  
ُ
  تنعدِمُ الرَّحمة

َ
عيف  ويسودُ قانونُ الغابِ۔ و�أ�لُ القويُّ الضَّ

 سببٌ �� نقصِ الإيمانِ۔ •

•  �َ�
َ

۔ يكرهُ الأنا�يُّ لأخيھ ا�خ رَّ
َّ

 و�حِبُّ لھ الش

ةِ والبُخلِ مُ  • اخِلِ مُجتمَعُ الأنانيَّ عٌ مِن الدَّ ھ العداواتُ والأحقادُ۔ جتمَعٌ مُتصدِّ
ُ
 تأ�ل

لُ۔ •
ُ
�اف  ينعدِمُ التَّ

ُ
ة  حينما �سودُ الأنانيَّ

طعُ الأرحامِ۔ •
َ
اسِ بالباطِلِ، وق لمِ، وأ�لُ أموالِ النَّ

ُّ
 وقوعُ الظ

سلم�نَ۔يجُ  •
ُ
 رُّ إ�� عَدمِ الاهتمامِ بأمرِ الم

ةِ۔ • ةِ الإيمانيَّ  سببٌ لضَعفِ الأخوَّ

ِ��ا۔ • فسِ وخِسَّ  دليلٌ ع�� دناءةِ النَّ

وي ا�حُقوقِ۔ •
َ
فوسِ ذ

ُ
 اليأسِ �� ن

ُّ
 بث

ةِ �� القُلوبِ۔ • ةِ والمودَّ  سببٌ �حُلولِ العداءِ والكراهيَةِ محَلَّ ا�حبَّ

 فرد وا�جتمعأثر الأنانية و الأثرة ع�� ال

ات أو الأقارب بالمصا�ح والمنافع دون غ��هم أضرار كث��ة ع�� الفرد وا�جتمع، 
ّ

عباد الله للأثرة واختصاص الذ

لأّ��ا نوع من الأنانية البغيضة يجلب ا�حقد ب�ن الأفراد، و�منع من وصول ا�حقوق لأ�حا��ا، وتلك حالة تدعو 

الأذى بمن استأثر دو��م بالمال أو الوظيفة أو نحو ذلك ممّا ينب�� أن ي�ون إ�� تذمّر أ�حاب ا�حقّ، و��حاق 

 ا�جميع فيھ سواء۔

إنّ الأثرة والأنانية إذا شاعت �� مجتمع من ا�جتمعات انحلّ عقده، وانفصمت عراه؛ لأنّ ذلك ظلم لأ�حاب 

ذين يحصلون ع�� حقوق الغ��، ممّا يجعله
ّ
م كسا�� مغرور�ن، و�ذا ما حدث ا�حقوق، وظلم أيضا لذوي الأثرة ال

�ي غالبا ما ي�ونون قد أضاعوها لعدم �ع��م �� ا�حصول 
ّ
تبدّل �� الأوضاع، فإّ��م يطالبون بردّ هذه ا�حقوق ال

عل��ا، وحينئذ تنقلب المنافع إ�� مهالك ��وي ��م �� قاع الّ�جون، ولعذاب الآخرة أشدّ وأبقى، والأو�� بالمسلم 

 يؤثر نفس
ّ

ھ، أو أقار�ھ، أو أصهاره، أو مقرّ�يھ بنفع لا �ستحقّونھ، حّ�ى لا �عود ذلك و�الا عليھ وعل��م، ا�حقّ ألا

� �عكس هذه الصّفة وهو الإيثار بأن يفضّل غ��ه ع�� نفسھ، وحينئذ فقط يصبح من المف�ح�ن 
ّ

وعليھ أن يتح�

صوا من �حّ أنفسهم و�خلها بالمنافع ع�� الغ��، فإن لم يفعل 
ّ
ذين تخل

ّ
فالواجب عليھ العدل بأن �عطي �لّ ذي ال

م أسوة طيّبة حيث مدحهم المو��
ّ
� الله عليھ وسل

ّ
 -عزّ وجلّ  -حقّ حقّھ، ولھ �� أنصار رسول الله ص�

فِْ�حُونَ 
ُ ْ
ولئِكَ هُمُ الم

ُ
أ

َ
فْسِھِ ف

َ
حَّ ن

ُ
 وَمَنْ يُوقَ �

ٌ
صاصَة

َ
وْ �انَ ِ�ِ�مْ خ

َ
فُسِهِمْ وَل

ْ
ن

َ
ثِرُونَ عَ�� أ

ْ
وع�� من  56"۔بقولھ:"وَُ�ؤ

وقعت عليھ الأثرة أن يص�� و�حتسب من ناحية، وأن يطالب بحقّھ بالمعروف، سائلا المو�� عزّ وجلّ أن �عينھ، 
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 فا� سبحانھ خ�� مع�ن۔

 يكره لھ ما يكره لنفسھ، و�دخل :"صلى الله عليه وسلمو�قول 
ً
لا يؤمن أحدكم ح�ى يحب لأخيھ ما يحب لنفسھ"، أي: وكذلك أيضا

�عامل معاملة طيبة، فكذلك عليھ أن �عامل غ��ه معاملة طيبة، فيعامل الناس تحت ذلك �ون الإ�سان يحب أن 

 �عاملوە بە۔ بمثل ما يحب أن

"فمن أحب أن يزحزح عن النار و�دخل ا�جنة فلتأتھ منيتھ وهو يؤمن با� واليوم الآخر، وليأتِ إ�� : صلى الله عليه وسلمو�قول 

لذي يحب أن يؤ�ى إليھ" هو يأت إ�� الناس االناس الذي يحب أن يؤ�ى إليھ، وقولھ ص�� الله عليھ وسلم: "ول

"يحب لغ��ه ما يحب لنفسھ، فكما أنھ يحب أن �عامل معاملة طيبة فعليھ أن �عامل غ��ه معاملة طيبة، بمع�ى:

ولا ي�ون بخلاف هذا الوصف الذي أرشد إليھ الرسول الكر�م عليھ الصلاة والسلام، وقد ذكر الله عز وجل �� 

وهُمْ كتابھ ذم من ي�ون كذل
ُ
وْ وَزَن

َ
وهُمْ أ

ُ
ال

َ
ا �

َ
ونَ وَِ�ذ

ُ
اسِ َ�سْتَوْف � النَّ

َ
وا عَ�

ُ
تَال

ْ
ا اك

َ
ذِينَ إِذ

َّ
فِ�نَ ال فِّ

َ
مُط

ْ
ك فقال:"وَْ�لٌ لِل

سِرُونَ"۔
ْ

، وعندما يؤدون ا�حق الذي عل��م يبخسونھ  57يُخ
ً
فهم عندما يأخذون حقهم �ستوفونھ و�أخذونھ �املا

، و 
ً
۔و�نقصونھ؛ فيأخذون ا�حق �املا

ً
 لا �عطون ا�حق الذي عل��م �املا

 من الوقت المطلوب 
ً
و�دخل تحت هذا البخس: أولئك الموظفون الذين يتأخرون عن أعمالهم، و�ضيعون شيئا

م��م والمفروض عل��م دون أن �ستعملوه فيما �عود ع�� الناس با�خ�� والفائدة، فهذا من قبيل البخس ومن قبيل 

 وتأدية ما علي
ً
 من أخذ ا�حق �املا

ً
، فهو لا يحب أن يخصم �ىيء من راتبھ؛ ولكنھ لا يبا�� إن ضيع شيئا

ً
ھ ناقصا

وكذلك جاء عن الن�ي ص�� الله عليھ وسلم  .الوقت المفروض عليھ دون أن يصرفھ فيما �عود ع�� الناس با�خ��

 وهات"؟
ً
 أنھ قال: إن الله ي��اكم عن ثلاث: عقوق الأمهات، ووأد البنات، ومنعا

رةِ 
َ
 أقسامُ الأث

 إ�� مراتِبَ 
ُ
رة

َ
سِمُ الأث

َ
 :تنق

لقٍ �سببِ ماالعُبوسُ والان •
ُ

رةٍ۔قِباضُ وتركُ البِشرِ والبَسطةِفلا�سَعُ الأنا�يُّ أحدًالابمالٍ ولابخ
َ
 بھ مِن أث

لِ  •
ُ
غاف ركِ التَّ

َ
ھ حُبُّ ذاتِھ ع�� الانتِصارِ لها، وت

ُ
 والعَفوِ۔الانتِقامُ وعَدمُ الإغضاءِ، فيحمِل

�َ�ه۔ •
َ
فسَھ، ولا ينفعُ ��ا غ

َ
ةِ، فيخصُّ ��ا ن تِھ البدنيَّ  الاستِئثارُ بقُوَّ

حوُ ذلك۔ •
َ
�ِ�ه إ�� ذي سُلطانٍ، ون

َ
دُ بنعمةِ ا�جاهِ، فلا �شفَعُ لأحدٍ، ولا يم�ىي معَ غ فرُّ  التَّ

ھ فيھ أحدٌ، و�ذا سُئِل أجاب باختِصارٍ  •
َ

 �شرَك
َّ

نُّ بالعِلمِ، فهو يُحبُّ ألا ، الضَّ
َ
رورة درِ ما يدفعُ بھ الضَّ

َ
 بق

 كما �ان �عضُهم يكتبُ �� جوابِ الفُتيا: �عم أو لا، مُقتصِرًا عل��ا۔

فسِھ۔ •
َ
 �� مص�حةِ ن

َّ
ا إلا فسِھ، فلا �س�� �عبًا وكد�

َ
 أن ي�ونَ ضنينًا براحتِھ ورفاهِيتِھ و�جمامِ ن

عمةِ  • ي زوالِ النَّ �ِ�ه، وتمّ�ِ
َ
عُ إ�� ما �� أيدي غ

ُّ
طل لِها إليھ۔التَّ  عنھ، وتحوُّ

ستضعَف�نَ عن نصرِ  بنَفسِھ أن يبخلَ  •
ُ
مْ  الم

ُ
يْك

َ
عَل

ً
ة ِ�حَّ

َ
 بالي:ا58۔قال �عا��:أ

ً
قةِ�� القتالِ بُخلا

َ
واف

ُ
  F59۔نُّصرةِوالم

رةِ  
َ
 الأث

ُ
 درجات

 درجاتٌ بحسَبِ استِح�امِ 
ُ
رة

َ
خصِ أو ضَعفِها فيھالأث

َّ
 :فم��ا۔ها مِن ال�

�ِ�ه۔الاستِبدادُ بالأمورِ  •
َ
ش�َ�كةِ، وحِرمانُ غ

ُ
 الم

ديدُ، و�مساكُ الزَّ�واتِ الواجِبةِ۔ •
َّ

حُّ الش
ُّ

 ال�

۔ • �ِ� حقٍّ
َ
صبُ أموالِهم �غ

َ
اسِ، وغ  الاعتِداءُ ع�� حُقوقِ النَّ

عًاومنھ قولُ ا�حُطيئةِفيمَن يجودُ  دَيھ�� يالبُخلُ بما • �ِ�ه لنَفسِھبمالِھ وعَدمُ الإنفاقِ تطوُّ
َ
 :و�بخلُ بھ ع�� غ

 واجلِسْ فأنت لعَمري طاعِمٌ �ا�ىي دعِ الم�ارِمَ لا ترحَلْ لبُغيِ��ا
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•  
َّ

ما قال أبوعُبَيدٍ:يقولُ:قدرضيتَ مِن الم�ارِمِ بألا
َّ

60تنفِقُ عليك �� طعامِك وكِسوتِك"۔تفضُلَ ع�� أحدٍإلا
F 

بِّ تقديمُ ح • فسِ ع�� رِضا الرَّ ِ النَّ
ّ
مْ  ۔ظ

ُ
زْوَاجُك

َ
مْ وَأ

ُ
ك

ُ
وَان

ْ
مْ وَِ�خ

ُ
ك

ُ
بْنَاؤ

َ
مْ وَأ

ُ
ك

ُ
انَ آبَاؤ

َ
لْ إِنْ �

ُ
قال �عا��: ق

سَ 
َ

وْنَ ك
َ

ش
ْ

خ
َ
 ت

ٌ
تُمُوهَا وَتِجَارِة

ْ
َ�ف

َ
�
ْ
مْوَالٌ اق

َ
مْ وَأ

ُ
ك

ُ
رْضَوَْ��اوَعَشِ�َ�ت

َ
ِ وَرَسُولِھِ ادَهَاوَمَسَاكِنُ ت

َّ
مْ مِنَ �

ُ
يْك

َ
حَبَّ إِل

َ
أ

صُواادٍ ِ�� سَبِيلِھِ وَجِهَ  َ�بَّ
َ
�

َ
فَاسِقِ�نَ"۔ ف

ْ
وْمَ ال

َ
ق

ْ
 َ�ْ�دِي ال

َ
ُ لا َّ

مْرِهِ وَ�
َ
ُ بِأ َّ

ِ�يَ �
ْ
ى يَأ  61حَ�َّ

 
ُ
رجةِ أمرانِ هذه وعلامة  :الدَّ

ركُ العَملِ بأوامرِ اللهِ أحدُهما: •
َ
فسِ ت  ع�� النَّ

ً
 ۔ إذا �انت ثقيلة

رُ: •
َ

سُ بما يكرَهُھ اللهُ إذوالآخ لبُّ ھ و��واها �انت التَّ حبُّ
ُ
فسُ ت  ۔النَّ

�ق
َ
�

َ
ا مَنْ ط مَّ

َ
أ

َ
يَا۔ال �عا��: ف

ْ
ن  الدُّ

َ
حَيَاة

ْ
رَ ا�

َ
إِ ۔وَآث

َ
وَى ف

ْ
أ
َ ْ
جَحِيمَ ِ�َ� الم

ْ
ھِ ۔نَّ ا� امَ رَّ�ِ

َ
 مَق

َ
اف

َ
ا مَنْ خ مَّ

َ
فسَ عَنِ وَأ َ�ى النَّ

َ
وَن

إِ ۔الهَوَى 
َ
وَى ف

ْ
أ
َ ْ
 ِ�َ� الم

َ
ة جَنَّ

ْ
فسِ  62۔نَّ ا� ِ النَّ

ّ
لِّ أحدٍوع�� مَن �عولُ  تقديمُ حظ

ُ
  ع�� �

َ
مة

َ
يث

َ
بدِالرَّحمنِ بنِ ععن خ

اجُلوسًا ي قال:كنَّ هرَمانٌ لھمعَ عبدِ اللهِ بنِ عَمرٍو ر�ىِ
َ
ل، فقال: اللهُ عنھ إذجاءه ق

َ
 فدخ

َ
وَ��م؟ أعط

ُ
قيقَ ق يتَ الرَّ

ھ"۔أن يحبِسَ عمَّ كفى بالمرءِ إثمًا: صلى الله عليه وسلمقال رسولُ اللهِ قال: فانطلِقْ فأعطِهم،قال:۔قال:لا
َ
وت

ُ
 63ن يملِكُ ق

رةِ 
َ
 مظاهِرُ وصُوَرُ الأث

 بمُقابِلٍ۔ •
َّ

اسِ الواجِبةِ عليھ بالوظيفةِ إلا  بحُقوقِ النَّ
ُ

ف
َّ
وظ

ُ
ةِ، فلا يقومُ الم فعيَّ يوعُ الرِّشوةِ وروحُ النَّ

ُ
 ش

ةِ، وتضييعُ وَقتِ العَملِ مِن أجلِها • ، و�فشاءُ أسرارِ ��خ�ُ� وسائِلِ وموارِدِ جِهةِ العَملِ �� المصا�حِ ا�خاصَّ

ةٍ۔ يَّ �ِ�هم مُقابِلَ منفعةٍ مادِّ
َ
صاتِ أو غ

َ
ناق

ُ
سةِ، و�يثارُ الأقارِبِ بالم ؤسَّ

ُ
 الم

ھَ إليھ  • ضُ أن يُوجَّ
ُ
فسِھ يرف

َ
رُ منھ وُ�حرِّضُ عليھ، و�� الوقتِ ن ِ

ّ
خالِفِ وُ�حذ

ُ
عُ ع�� ا� عَدمُ الإنصافِ، فيشنِّ

ذِينَ 
َّ
َ�ا ال ُّ�

َ
قدُ، قال �عا��: يَا  أ قِسْطِ"۔النَّ

ْ
امِ�نَ بِال وَّ

َ
وا ق

ُ
ون

ُ
 64 آمَنُوا �

فاهيةِ  • نعمِ والرَّ عُ �� صُورِالتَّ وسُّ ةِ معَ الإمساكِ عن الإنفاالتَّ فعِ العامَّ  ۔قِ �� أوجُھِ النَّ

�بةِ  •
ُّ
 الهواءِوالماءِوال�

ُ
رقِ  تلو�ث

ُّ
رحُ الأذى �� الط

َ
ةٍ بحتةٍ  واستِغلالُ موارِدِ  وط   البيئةِ لمص�حةٍ ذاتيَّ

ُ
و�حداث

 ضَررٍ ��ذه الموارِدِ۔

ةِ۔ما • محِ �� البحرِ بدعوى ا�حِفاظِ ع�� الأسعارِ العالميَّ
َ

ولِ مِن إلقاءِ الق  �انت تقومُ بھ �عضُ الدُّ

شكلاتِ �َ�دفِ الرِّ�حِ مِن خِلالِها۔ •
ُ
 افتِعالُ الأزماتِ والم

رةِ 
َ
 أسبابُ الوُقوعِ �� الأث

ها ، لعلَّ مِن أهمِّ
ٌ
رةِ أسبابٌ كث��ة

َ
 :للأث

�بيةِ  •
َّ
 وتفضيلَ �عضِ الأبناءِ ع�� �عضٍ۔ سوءَ ال�

ةِ �� وسائِلِ الإعلامِ۔ • �جيعَ ع�� الأنانيَّ
َّ
 الت

•  
َ

هواتِ۔ الإسراف
َّ

صرَ الهمِّ ع�� إشباعِ الش
َ
 وق

�ِ�ه، فيس��يدَ مِن  •
َ
 ع�� غ

ً
ضلا

َ
�ِ�، أو �ستبدَّ بھ دوَ��م۔أن يرى الإ�سانُ أنَّ لھ ف

َ
 ا�خ

ي�يِّ۔ •  الوازعِِ الدِّ
َ

 ضَعف

 غيابَ القُدوةِ ا�حَسَنةِ۔ •

 من أضرار الأنانية

 ذهاب النعم وتدم�� ا�جتمعات۔ •

 خسة النفس ودناء��ا۔ •
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 انتشار الشر والضرر۔ •

 ك��ة العداوة وا�خصومة۔ •

 ذم الأنانية �� الإسلام

 ووذلك لأنھ �عمق �� النفس شعورالفردانية ع��االإسلام دينناا�حنيفالأنانيةمن الأخلاق السيئةال�ي ن�ى 

فيھ مع إخوانھ المسلم�ن  فقط وليس ليعيش �� مجتمع مسلم يت�اتفالإ�سان أ�ى إ�� هذه الدنياليحقق ماأراد

ر لم يأمر الإسلام الإ�سان بأن يل�� وجوده تمامًا ولكن أمره بتقديليشعروابأنناجميعًاهناأمةمسلمةموحدة۔

الناس بأن يتخلوا صلى الله عليه وسلمهكذا حث الرسول ذه الأنانية إ�� مرض �ستشري فيھ۔نفسھ ولكن بحساب ح�ى لا تتحول ه

عن الأنانية وأن يخدموا الناس ح�ى يألفوا و�ؤلفوا، وخلق الأنانية من الأخلاق ال�ي عرف ��ا إبليس ح�ن ع�ىى 

 أمر الله �� ال�جود لآدم۔

 علاج الأنانية والأثرة

 ول�ل داء دواء فعلاج هذا الداء۔الله:عباد  •

ا��ا �لَّ ليلة۔محاسبة • دقيق �� ملفَّ فس والتَّ  النَّ

ب دفعھ من حقوق شرعيّة: • حْرُوم"۔الال��ام بمايتوجَّ
َ ْ
ائِلِ وَا� لسَّ ِ

ّ
ومٌ  ل

ُ
عْل مْوَالِهِمْ "حَقٌّ مَّ

َ
ذِينَ ِ�� أ

َّ
وذلك  65وَال

�اة   من خلال فر�ض�ي ا�خمس والزَّ
ً
دقات۔من خلال الوأيضا  صَّ

 عن �لّ ا�حسابات الدّنيوّ�ة۔ال��دّد •
ً
واصل الطيّب �عيدا  للتَّ

ً
 حاضنة

ً
ن بيئة ذي يؤمِّ

ّ
 إ�� الم�جد ال

ة۔ • ة وخ��يَّ  المشاركة �� أعمال اجتماعيَّ

 التعوّد ع�� عمل الفر�ق وا�جماعة۔ •

  
ُ
عينة

ُ
رةِ الوسائلُ الم

َ
ركِ الأث

َ
 ع�� ت

صُ مِن هذه 
ُّ
خل فةِ المذمومةِ َ�عدَ الاستعانةِ باِ� مِن خِلالِ ما ي��يُمكِنُ التَّ  :الصِّ

فوسِهم۔ •
ُ
 �� ن

َ
ة شءِ عن العاداتِ ال�ي تزرعُ الأنانيَّ

َّ
 البُعدُ بالن

ي أ�ي �عضَ المو  • ت أمِّ
َ
ي اللهُ ع��ما، قال:سأل عمانِ بنِ �ش�ٍ� ر�ىِ عامَلةِ؛ فعن النُّ

ُ
هبةِ العَدلُ بَ�نَ الأبناءِ �� الم

مَّ بدا لھ فوهَ��ا���� مِن مالِھ
ُ
�يَّ فقالت:،، ث شهِدَ النَّ

ُ
ى � ، فأخذ بيدي وأنا غلامٌ، فأ�ى �ي صلى الله عليه وسلملا أر�ىى ح�َّ

�يَّ  ت�ي �عضَ الموهبةِ صلى الله عليه وسلمالنَّ
َ
 سأل

َ
ھ بنتَ رَواحة راه  قال:ألك ولدٌسِواه؟قال: �عَم لهذا ، فقال: إنَّ أمَّ

ُ
قال:فأ

شهِدْ�ي ع�� جَورٍ 
ُ
66جَورٍ"۔ع�� �� رِوايةٍ:لاأشهَدُ  قال:لا�

65F  

 �ستأثِرَ ��ا دوَ��م۔ •
َّ

عَبِھ، وألا
ُ
�ِ�ه لھ �� ل

َ
فلِ ع�� مُشارَكةِ غ ِ

ّ
 �عو�دُ الط

رةِ۔ •
َ
نف�ِ� عن الأث ةِ �� التَّ ةِ والإعلاميَّ عَو�َّ ساتِ الدَّ ؤسَّ

ُ
 �عاوُنُ الم

•  
َ
بالقُدوةِال عَمرُو�نُ عَبسة

ُ
�بية

َّ
ي ال� � بنا رسولُ اللهِ ر�ىِ

َّ
ان اإ�� �ع�ٍ� مِ صلى الله عليه وسلماللهُ عنھ:ص� غنَمِ،فلمَّ

َ
 لم

َّ
م سل

مَّ قال:ولا 
ُ
مِن جَنبِ البع�ِ�ث

ً
مسَ يحِ أخذوَ�رة

ُ
ا�خ

َّ
مسُ مردودٌ فيكموا� لُّ �� مِن غنائِمِكم مِثلُ هذاإلا

ُ
 67۔خ

عاءِ  •  الإ�حاحُ �� الدُّ
َ
رة

َ
 اللهُ عنھ الأث

َ
لامُ وقد بأن يصرِف  والسَّ

ُ
لاة �يُّ عليھ الصَّ يدعو:واهدِ�ي لأحسَنِ  �ان النَّ

أنتلا� الأخلاقِ 
َّ

َ��ا �دي لأحسَِ��اإلا ي سيِّ  عّ�ِ
ْ

َ��ا۔واصرِف ي سيِّ  عّ�ِ
ُ

 لا يصرِف
َّ

68۔أنتإلا
F 

ورُّعُ  • �يَّ :التَّ ي اللهُ عنھ:أنَّ النَّ ، صلى الله عليه وسلمفعن أ�سٍ ر�ىِ
ُ
ُ��افقالوجَد تمرة

ْ
 لأ�ل

ً
 F69۔: لولا أن ت�ونَ صدقة

 مِن اللهِ �عا�� •
ُ

رْوى �� حقٍّ زعَمَ فعن سعيدِ بنِ ز�دِ بنِ عَمرِو بنِ :ا�خوف
َ
ھ خاصَمَتھ أ فَيلٍ:أنَّ

ُ
صھ ن

َ
ھ انتق ت أنَّ

هاشيئًا،أشهَدُ  لها إ�� مروانَ  سِمعْتُ رسولَ اللهِ فقال سعيدٌ:أناأنتقِصُ مِن حقِّ
َ
ذ شِ�ً�ا  صلى الله عليه وسلمل

َ
يقولُ: مَن أخ

ھ يومَ القيامةِ مِن سَبعِ أرَض�ن"۔
ُ
ق وَّ

َ
ھ يُط لمًا فإنَّ

ُ
70مِن الأرضِ ظ

F 
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فسِ ع�� ا • دَقاتِ۔�عو�دُ النَّ  لإكثارِ مِن الصَّ

رةِ استِحضارُعاقِبةِ  •
َ
 :الأث

ُ
ن �ستحوِذ

َ
ئةِلم يِّ

اسِ ويسفمِن العاقِبةِالسَّ   تأثِرُ��اماراوهع�� أموالِ النَّ
َ
 أبو هُرَ�رة

ي اللهُ عنھ:أنَّ رسولَ اللهِ ر  فلِسُ؟قالوا:صلى الله عليه وسلم�ىِ
ُ
فلِسُ فيقال:أتدرونَ ماالم

ُ
 دِرهمَ لھ ولا مَتاعَ،نامَن لا الم

�ي يأ�ي يومَ فقال: فلِسَ مِن أمَّ
ُ
ف هذاوصيامٍ وز القيامةِبصلاةٍ  إنَّ الم

َ
وأ�ل مالَ �اةٍ،و�أ�ي قدشتَم هذاوقذ

بلَ أن فإن ف وهذامن حسناتِھ فيُعطى هذامِن حسناتِھ۔وضرَب هذاهذاوسفَك دمَ هذا
َ
ھ ق

ُ
نِيَت حسنات

خِذمِن خطاياهم
ُ
رِحَت يُق�ىى ماعليھ أ

ُ
ار فط رحِ �� النَّ

ُ
مَّ ط

ُ
  F71۔عليھ ث

رةِ أ
َ
 حولَ الأث

ٌ
 خطاءٌ شائعة

رِّ ع��الايُفرِّقُ البقد
رةِ؛  عضُ بَ�نَ حُبِّ الإ�سانِ لذاتِھ وحِرصِھ ع�� جَلبِ ا�خ�ِ� لها،ودَفعِ الضُّ

َ
ةِ والأث وَ��نَ الأنانيَّ

�ا انِ لنَفسِھ أمرٌ قد جُبِل عليھفحُبُّ الإ�س  ف�ي أمرٌ مذمومٌ لأ�َّ
ُ
ة االأنانيَّ ةِ أمَّ ھ لنَفسِھ ع�� محبَّ غيانَ حُبِّ

ُ
�ع�ي ط

ر�نَ 
َ

 معَ حاجِ��م إليھ۔ ورغبتَھ �� الانفِرادِوالاختِصاصِ با�خ�ِ� والاستِئثارِ بھ دوَ��م الآخ

 �� واحةِ 
ُ
ة  والأنانيَّ

ُ
رة

َ
 الأدبِ  الأث

 من الشعر •

 من الأمثالِ وا�حكمِ  •

 من الشعر

اعرُ 
َّ

 :قال الش

تُ لھ يا ذيبُ هل لك �� أخٍ 
ْ
رى"۔  فقل

ْ
ث

ُ
  73عليكَ ولا بُخل"۔72ِيُوا�ىي بلا أ

رُ 
َ

 :وقال آخ

موك لها روك ��ا إذ قدَّ
َ
 74لكنْ لأنفُسِهم �انت ��ا الإثرُ"۔   ما آث

خ�يُّ 
َّ

 :وقال عَمرُو بنُ عَديٍّ ال�

لُّ جانٍ يدُه إ�� فيھ"۔   هذا جنايَ وخِيارُه فيھ
ُ
  75إذ �

 قال أبو عُبَيدٍ:

 الأبرَشُ 
ُ
يمة

َ
،نزَل جُذ

ً
مأة"۔َ    من�لا

َ
اسَ أن يجتَنوا لھ الك   ،76وأمر النَّ

�ِ� ما يجِدُه،
َ

، و�ان عَمرُو بنُ عَديٍّ يأتيھ بخ
َ
يمة

َ
فسَھ بھ ع�� جُذ

َ
ر ن

َ
ما آث  ف�ان �عضُهم إذا وجَد م��ا شيئًا ُ��جِبُھ فرُ�َّ

 77فعندها قال عَمرٌو هذا البَيتَ"۔

 من الأمثالِ وا�حكمِ 

تُھولا  أعطِ القليلَ  •
َّ
   78۔يمنَعْك قِل

79۔مَن ضنَّ بفَلسِھ جاد بنَفسِھ •
78F   

�نِ  •
َ
 80۔بَذلُ ا�جاهِ أحدُ المال

حيحِ بحادِثٍ أو وارِث"۔ •
َّ

ر مالَ ال� ِ
ّ

 81ِ�ش

لُ مِن مادِرٍ۔ •
َ

 أبخ

ر بھ ا�حوضَ،أي: طيَّ  ح فيھ و�ال، ومدَّ
َ

ھ و�قِي �� أسفَلِ ا�حوضِ ماءٌ قليلٌ، فس�
َ
نھ وهو رجُلٌ مِن بَ�ي هلالٍ سقى إبل

ھ، فسُّ�ِ  ِ
ّ
ل

ُ
 بأن ُ�سقى منھ، واستئثارًا بماءِ الب�ِ� �

ً
 82۔ي مادِرًا لذلك، واسمُھ مُخارِقٌ بُخلا

 الأثرةالأنانيةورغب �� الإيثارالإسلام ن�ى عن 

فس الإ�سانية الأثرة أن من أقبح النقائص ال�ي �ع��ي النم �� كتاب:"خلق المسلم"،العظييؤكدالدكتورسعيدعبد
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نفسھ ع�� من حولھ۔وانتشر الإسلام ذي يؤثر فيھ المتصف ��ذه النقيصةو�� من ا�خلق المذموم ال "الأنانية"

��ذه الروح السامية ا�خ��ة الإ�سانية فأنكر ع�� الأ�اسرة ملوك الفرس وع�� القياصرة ملوك الروم لإتباعهم ن�ج 

نوع من أنواع الأنانية "الأثرة"۔ومن أضرار روشهم، فلا مجال �� الإسلام لأي الأنا والظلم ح�ى زال ملكهم و��اوت ع

 ثرة دليل ع�� دناءة النفس وخس��اوالأثرة معول هداموالأ وتذهب النعم الأثرة،ف��اتحل النقم

 وتؤدي إ�� انتفاء كمال الإيمان،وقدتذهب بالإسلام وتجلب ا�خصام والنفور  والأثرة تؤذي وتضروشرمستط��،

المؤمن ا�حق التخلص ينب�� ع�� و�نتفي كرم ا�خلق.ولذا و�الأثرة يضيع العدل اليأس �� نفوس ذوي ا�حقوق  بثوت

بأن يقدم الإ�سان  إلا بالإيثار ي�ون من هذه الصفةالمذمومةوألايؤثرمن لا�ستحق ع�� من �ستحق.وعلاج الأثرةلا 

قال �عطش ل��وي سواه. ليشبع غ��ه، و يجوعفقد برغم احتياجھ لمايبذلھ حاجةغ��ه من الناس ع�� حاجتھ

جعلهم من  و ر وأث�ى الله ع�� أهل الإيثا83يحب لنفسھ"۔لايؤمن أحدكم ح�ى يحب لأخيھ ما:صلى الله عليه وسلمرسول الله

 84۔وق �ح نفسھ فأولئك هم المف�حون"ومن يون ع�� أنفسهم ولو �ان ��م خصاصة"و�ؤثر فقال �عا��:۔المف�ح�ن

فماأقبح أن صلى الله عليه وسلم الن�يوتفضيلهاع�� الآخر�ن،ف�ي عكس الإيثار و�� صفةذميمةن�ى ع��ا الأثرة �� حب النفس

 أجمل أن يتصف بالإيثار وحب الآخر�ن۔وما يتصف الإ�سان بالأنانيةوحب النفس

 ؟من هو ال�خص الأنا�ي

�ل من  ةالدينيةوالعلميةوالاقتصاديةفهل�� �ل منا�� ا�حيان يحب الا�سان نفسھ ويعمل لاجلهامن الطبي�� ا

�عمل  عنھ يحب نفسھ وهونفس الا�سان الذي ت�لمنا الأنا�ي ۔بالطبع لايحب نفسھ ويعمل لهانقول عنھ انا�ي؟

لاخر�ن من اجل ذاتھ كمثل ان اظهار ذلك ولكن المش�لة انھ مستعدلارت�اب الاخطاء وايذاءلها و�حاول ا

ون ان ي�ون الافضل �� �ل �ىيء ولكن ديحب نفسھ و�حاول ان الطموح مثلا �ستحق و�حرم غ��ه۔يأخذضعف ما

سھ ماليس ف��ا فيتحول ا�� �حرمھ حقھ او يحاول ان يضع �� نفيحرم الاخر�ن حقوقهم بمجردان يؤذي احدااو 

 غ��ي �� �ل �ىيء۔انا ولااحد اي“انا�ي۔والانانية اسمهايدل عل��اجاءت من"انا

 أساليب التعامل مع ال�خص الأنا�ي

خاصةالأ�خاص المقر��ن منھ مثل الأخوةوالزوجةوالأبناءلذلك يجب  المتاعب لمن يتعامل معھالأنا�ي �سبب 

 ع�� أنھ �خ�ىي�� الأمر �فهمھ وتقبلھ والتعامل معھ بحكمةوعدم النظر  و�جب۔التعامل معھ بطر�قة�حيحة

مهذب  و شر مباال�لمات �ش�ل غ�� هذه ذاسيجعلھ يتغ��مع مرورالوقت۔و�ش�� و�فضل التقرب منھ ومصادقتھ وه

الذين للأ�خاص تحذير و�� �عت�� بمثابة۔لأنا�ي والأفعال من أذى للمتلق�ن�سببھ السلوك اإ�� الأنانيةوتؤكدما

بوستات تتحدث عن ومن ب�ن هذه السلوكيات إرسال ۔يمكن أن تنتج عن سلوكهم الأنا�يال�ي ير�دون أن يتفادواالأضرار 

و�جب تجنب مناقش��م  قبل الآخر�ن والبقاءبمفردهم بدون أصدقاءوالشعور�الابتعادع��م من  الأنانيةوحب النفس

 يرون أنفسهم مخطئ�ن۔والتحاورمعهم لأنھ لافائدةمن ا�حديث مع �خص لا 

ا  ؟ماالذي يجعل الإ�سان أناني�

اهناك أسباب معينة من الم  :م��ا۔مكن أن تجعل الإ�سان أناني�

 ال��بية ا�خاطئة۔ •

 ا�حرمان �� الصغر۔ •

 العنف۔ •

 المقارنة۔ •

 ال��بية ا�خاطئة

ا، فالأب ير�ي ابنھ ع�� أن يأخذ الأشياء فقط  ال��بية ا�خاطئة من الممكن أن ت�ون سببًا �� أن يصبح الإ�سان أناني�
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ير�يھ ع�� أن نفسھ �� أهم �ىيء دون اعتبار أي �خص آخر �� ۔دون أن يفكر �� الآخر�ن وهل سيتضررون أم لا

ا ح�ى ع�� والده۔ا�حياة، ح�ى   يك�� هذا الولد و�ص�� أناني�

 ا�حرمان �� الصغر

بھ لأنفسهم دون ا�حرمان من الأشياء�� الصغر�جعل الأطفال تك��ع�� أ��م إذاحصلواع�� �ىيء فلابدأن يحتفظوا

لذلك ي�ون سببھ الفقر، ا�حرمان قدي�ون بدون سبب وقد۔آخر أو التفك�� �� المشاركةالتفك�� �� أي �خص 

 ومعا�ج��ا۔ب النظر إ�� السبب ومعرفةالنتيجةيج

 العنف

ح�ى الذين  أن يحب الآخر�ن بل يبعث فيھ رغبة�� الانتقام من الناسالعنف �� الصغ�� يجعل ال�خص يك�� دون 

 لنفسھ۔ ذلك إذاحصل ع�� �ىيء فإنھ �ستأثر�ھل بأي أذى لم يتعرضوالھ

 المقارنة

مايحب الطفل أن ي�ون هو  لذلك دائمًا الطفل مع نمو باستمرار تظهر اونتائجه للغاية سيئة عندال��بية المقارنة

 ومعھ �ل �ىيء۔ الأفضل

 ا�حب والأنانية

و�متد من  نھ يتجاوزحدودالزمان والم�انإ ر ال�ي يمكن أن �شعر ��االإ�سانا�حب هو من أقوى وأعظم المشاع

ال�ي  و ذه التحديات ت��زقضية الأنانيةمن ب�ن هتحديات.فإن تجر�ةا�حب لاتأ�ي دون  ومع ذلك أجيال إ�� أخرى 

 حقيق التوازن ب�ن ا�حب والأنانيةأمرًا مهمًاتيل ديناميات العلاقات الإ�سانية�عد�� �شكتلعب دورًاحاسمًا

 ول الفردينظر��� مص�حتھ ال�خصيةتجعلأنانية�� طبيعةإ�سانية�سيطةاظ ع�� علاقات �حيةومثمرةل�حفا

تدفع الإ�سان لتحقيق أهدافھ سلبية.ف�ي قديست دائمًاالأنانية ل بعو�الطل مص�حةالآخر�ن.غباتھ ا�خاصةقبر 

تجعلھ يتجاوز  إ�� مش�لة عندما تتسبب �� الإضرار �علاقاتھ وقدتتحول الأنانية تحقيق الرضاالذا�ي.ومع ذلكو 

 مشاعر الآخر�ن وحاجا��م۔

 الفرق ب�ن الأنانية وحب الذات

وعدم حب الذات ون قادراع�� أن يحب أي �خص آخر۔فإنھ لن ي�قادرع�� أن يحب نفسھ،إذا�ان ال�خص غ�� 

فإن ،و�المثل ي م��اأن يل��م بالعلاج النف�ىي.و�جب ع�� ال�خص الذي �عا�ھ بقدر��اهو مش�لةنفسيةكب��ةواستخفاف

لبعض أن الأنانية ليست جهل ايات �� الأهم ع�� الإطلاق هو أيضامش�لةنفسية۔وقدبأن الذالغرور�الذات والاعتقاد

يةوحب ب�ن الأنانهناك فروق وا�حةومن حولھ من الأقر�اء۔بل �� مش�لةنفسيةقدتؤذي صاح��ا مجردصفةسيئة

الانتباه إ�� الآخر�ن �� حياتنافال�خص �ستأثر��ل �ىيءعن إخوانھ  من أجل الذات فقط دون �� ا�حياةالأنانية:۔الذات

م��ات ال�ي يمكنھ ا�حصول وا�حصول ع�� �ل المبالنسبة للأنا�ي مص�حتھ ال�خصية أول �ىيءولايمكن أن يقدم لهم �ىيء۔

 قلبھ وتجعلھ قاسيًا۔ ا�حةوتؤثرع��و ق السيئةال�ي تؤثرع�� الإ�سان بصورةمن الأخلا والأنانية عل��ا

 صفات أ�حاب ال�خصية الأنانية

 ال�خصيات المتسمة بالغرور�ة۔ •

 يتحدثون عن أنفسهم بأسلوب معزز للذات۔ •

 عدم قدر��م ع�� الاع��اف بإنجازات الآخر�ن۔ •

 يرفضون �ل أش�ال النقد و�صي��م ذلك بحالة من الغضب۔ •

 استغلال �عاطف الآخر�ن۔ •

 الس�� المتواصل لتحقيق المص�حة الذاتية۔ •
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 التملك والغ��ة ا�جنونية۔حب  •

 الصعود ع�� أكتاف وظهور الآخر�ن۔ •

 ب الذاتح

حب الذات  الصفة ال�ي تجعل الإ�سان �س�� �� حياتھ و�حقق العديد من الإنجازات، ف�ي �ع�ي تقديرالإ�سان 

 التقديرت معينة أن �شعر بلنفسھ تمامًا وعدم إهدار حقها �� التقدير وعدم جلدها كذلك، لأننا نحتاج �� أوقا

و�ذالم �ستطع ال�خص الإ�سان �� تحقيق الإنجازات ا�ختلفة۔الذات �ساعد حب ح�ى لوسنعطيھ نحن لأنفسنا

� علم النفس ولذلك يُصنف ال�خص الذي يحب نفسھ � أن يحب نفسھ،فر�ما لن �ستطيع أن يحب الآخر�ن

 مثل:۔ببعض الصفات المم��ة

 القدرة ع�� الإبداع والتم��۔ •

 اجتما�� يحب الأخر�ن۔ي�ون �خص  •

 القدرة ع�� تنمية شعور الثقة بالنفس۔ •

 القدرة ع�� حل الأزمات والمشكلات بفاعلية۔ •

 صائح للتصا�ح مع النفس وحب الذاتن

 :مثل۔والتصا�ح معها ع�� حب ذاتھعلماء النفس وضعوانقاط هامةونصائح لمساعدةالفرد

 ا�خاطئة۔ التوقف عن نقدالذات باستمرارع�� أفعالھ •

 ح�ى لا تصاب بالقلق۔ عن التفك�� �� التفاصيل الصغ��ةغ�� المرضيةبالنسبة لها يجب التوقف •

 ��ا۔وأن ي�ون سعيدًا زاتھ ال�ي حققهايجب ع�� ال�خص أن يتذكر نجاحاتھ و�نجا •

 الفرد۔خطط لعلاج المشكلات ال�ي يواجهها�شمل ا�خطوات الإيجابية التفك�� ووضع ا� •

 الإسلام من الأنانية وحب الذاتف موق

 :حذر الإسلام من الأنانية وحب الذات وذلك من خلال البنود التالية

أدم عليھ السلام قصةإبليس مع ال�جودلأدم عندماأمره الله �عا�� هووالملائكةبال�جودلسيدناأبرزها •

 ورفضھ وعدم طاعتھ لأوامر ر�ھ عز وجل۔

•  
َ
� 

ّ
لا

َ
قتَ حيث قال الله:قالَ ما مَنَعَكَ أ

َ
ل

َ
�ٌ� مِنھُ خ

َ
نا خ

َ
كَ قالَ أ

ُ
مَرت

َ
قتَھُ مِن ط�ن�جُدَ إِذ أ

َ
ل

َ
 85۔�ي مِن نارٍ وَخ

 فالأنانية وحب الذات منعت إبليس من طاعة الله عز وجل ومخالفة أوامره۔ •

 لذلك ع�� الإ�سان أن يزن �ل الأمور �� مواز�ن العدل والمنطق و�عطاء �ل ذي حق حقھ۔ •

قارون الذي أعطاه الله عز وجل ران الكر�م كقصةقاالله عز وجل �� الوهناك صوركث��ةللأنانيةذكره •

 لديھ من علم ومعرفة۔والمال وقال أنھ حصل عليھ ع�� ماالملك 

مَا  �عا�� �� كتابھ الكر�م �� سورةحيث قال الله • مٍ عِنْدِيالقصص:إِنَّ
ْ
� عِل

َ
وتِيتُھُ عَ�

ُ
 86۔أ

 أمر شعبھ �عبادتھ حيث قال الله �عا�� ��السلام عندمان وسيدنا مو�ىى عليھ فرعو وكذلك �� قصة •

�
َ

عْ�
َ ْ
مُ الأ

ُ
ك ا رَ�ُّ

َ
ن
َ
 87۔كتابھ الكر�م �� سورة النازعات:أ

 �عا�� �� كتابھ حيث قال الله المو�ىو�� قصةالنمرودمع سيدناإبراهيم عندما قال أنھ قادرع�� إحياء •

مِيتُ 
ُ
حْيِي وَأ

ُ
اأ

َ
ن

َ
 88۔الكر�م �� سورةالبقرة:أ

 ب�� عن الأنانية�ع خاتمة

والنف�ىي ع��  المعنوي  يذاءوالإ  الضرر  تحمل سيئة ومدى ماتمثلھ من صفة �عدالتعرف ع�� مفهوم الأنانية
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ولكن ۔ع�� الإطلاق اليس�� لئك الأناني�ن ليس بالأمرمن العلم أن التعامل مع مثل أو فلابد۔وع�� الآخر�ن صاح��ا

ولكن �شرط ألاي�ون �� ذلك ظلم  ومحاولةتجنب الوقوع بالمشكلات بالهدوءوالص��معهميجب ال��يث والتح�� 

 الأنا�ي �� سلوكھ وتصرفاتھ �ش�ل أك��۔ للنفس أوفرصةل�ي يتمادى
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