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Abstract 
Islamic Shariah emphasizes the fulfilment of rights and duties as both a 

religious and social responsibility, as the fulfilment of one’s duties is closely 

connected with the rights of others. Failure to discharge these obligations may 

result in injustice and social imbalance. Among the rights addressed by Islamic 

jurisprudence are the rights of widows and divorced women to maintenance 

(nafaqah) and accommodation (suknā), which require careful consideration in 

light of the specific circumstances and legal status of each category. This study 

examines the issues relating to the rights of widows and divorced women to 

maintenance and accommodation from the perspective of Islamic Shariah. It 

analyzes the relevant Sharīʿah rulings and their implications for the protection 

of the rights of these women, particularly in situations where they may face 

social and economic vulnerability. The study finds that neglecting the rights 

of disadvantaged and marginalized members of society, particularly widows 

and divorced women, can contribute to family disputes, social tension, 

insecurity, and psychological distress. The study highlights the significance of 

fulfilling these rights within the framework of Islamic legal injunctions and 

emphasizes the role of individuals, families, and relevant institutions in 

ensuring that widows and divorced women receive their due rights. The 

findings may provide useful guidance for researchers, legislators, 

policymakers, and society in addressing issues of maintenance and 

accommodation in accordance with the principles of Islamic Shariah. 

Keywords:  Maintenance, Accommodation, Injustice, Islamic Injunctions, 

Duty, Rights, Widow, Divorce. 

 تعارف 

حقوق ثابت شدہ ہیں کسی کو یہ ح حاصل نہیں ہے کہ دوسروں سے    دونوں لازم اور ملزوم ہیں۔ جن کے  حقوق اور فرائض

 کمزور طبقے کے حقوق  سلب  ان کے جائز حقوق چھین لے۔ تاہم مشاہدے سے یہ بات واضح ہوتی ہے کہ اس دنیا می طاقتور  اور امیر طبقے

۔ ہیں   کرتے

1

ا   ہیں   کی ادائیگی پر بہت زور دیتیاسلامی تعلیمات حقوق     ۔ عملی طورپر نبی مہربان صلى الله عليه وسلم،  ہیں   لعباد ٹھہراتیاور اسے حقوق 

کر کے ثابت کیا کہ اسلام حقوق اور فرائض کی    ءعنہم اجمعین نے ان طبقات کو سماجی اور معاشی حقوق عطا  صحابہ کرام رضوان اللہ تعالیٰ

mailto:muazsarwar6596@gmail.com
mailto:yasirawan@gcuf.edu.pk
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ادائیگی می کتنا سنجیدہ ہے۔ 

2

م نے حقوق کے تعین می کمزور اور محروم  واقعاتی شہادتوں سے یہ بات بھی کھل کر سامنے آتی ہے کہ اسلا  

اور معاشروں می  محبت  ادائیگی سے خاندانوں  ایک دوسرے کے حقوق کی  دائروں می   اجتماعی  اور  انفرادی  کا کتنا لحاظ کیا ہے۔  طبقے 

ادائیگی می عام مشاہدے کی بات ہے کہ طاواک و فرائض کی  اور موافقت پیدا ہوجاتی ہے۔ حقوق  اثر  لفت، یکسانیت  اور  قتور اپنی طاقت 

۔ ان  ہے  بلکہ ان پر ظلم بھی کرتا  ہے  حقوق سے نے صرف یہ کہ محروم کرتا  ورسوخ کے بل بوتے پر معاشرے کے کمزور افراد کو جائز

 کمزور اور محروم طبقات می خواتین بالعموم اور بیوہ اور مطلقہ بالخصوص سماج کے رحم وکرم پر ہوتی ہیں۔  

بات پر شاہد ہے کہ عورت کو کبھی بھی انسانی معاشرے می اس کا صحیح سماجی اور معاشی  مقام نہیں دیا گیا دنیا کی تاریخ اس  

ہے 

3

ثر قانون سازی کی۔ یہاں پر بیوہ اور مطلقہ  ٹھائی اور مؤتاہم اسلام نےمظلوموں کے ح می اور ظالموں کے ظلم کے خلاف آواز اک  

اور  کے ان سماجی اور معاشی حقوق پر بات   کی گئی ہے  جس کو عام طور پر معاشرے می کوئی حیثیت نہیں دی جاتی اور یوں عورت، بیوہ 

اور اگر کہیں پر بیوہ اور مطلقہ  اپنے جائز حقوق کے لئے آواز بلند کرتی ہیں تو بہت   یہ سب کچھ خاموشی سے سہہ لیتی ہےمطلقہ مظلوم بن کر  

وقیو اور مطلقہ جو کہ کم ہی شنوائی ہوتی ہے۔  مقالہ کی حدود  د کو مدنظر رکھتے ہوئے ذیل می مختصر اسلامی تعلیمات کی روشنی می  بیوہ 

  ،معاشرہ کا کمزور، پسماندہ، مسکین اور محروم طبقہ ہے
ی

ن

، ح مہر، طلاق، خلع، میراث اور  کے سماجی اور معاشی حقوق می سے نان نفقہ، سُ

  سے صرف ح نان نفقہ اونکاح ثانی وغیرہ می
ی

ن

 کو ذکر کیا جاتا ہے۔    ر سُ

 می  روشنی  کی    شریع   اسلامی   :  ادائیگی   کی  نفقہ  و   نان   حق

اور قرآنی نصوص    احادیث  امام    اس بات پر دلیل ہیں  متعدد  اور سماجی فریضہ  ہے۔  اہم دینی  ادائیگی   ایک  کہ نان نفقہ کی 

يقوتکہ : "   کرتے  ہیں نقل  روایت    کین حضرت محمد صلى الله عليه وسلم   د نبی آخرالزماؤابودا  من  أن يضيع   
ً
إثما بالمرء  "كفى 

4

یعنی کسی شخص    

ایک دوسری حدیث می روایت کیا گیا  ہے کہ   کے گناہگار ہونے کے لیے یہی کافی ہے کہ وہ اپنے زیر کفالت افراد کو ضائع کر دے۔  

هِّ "  يالِّ ى عِّ
َ
جُلُ عل قُهُ الرَّ ينارٌ يُنفِّ ينارِّ دِّ ِّ

" أفضلُ الد 

5

طرح حجۃ    یعنی سب سے بہترین خرچ وہ ہے جو آدمی اپنے گھر والوں پر کرے۔اس   

 ولهن عليكم رزقهن وكسوتهن بالمعروف الوداع کے موقع پر آپ صلى الله عليه وسلمنے فرمایا:  

6

عورتوں کا تم پر ح ہے کہ انہیں مناسب رزق اور 

د  روایت کرتے ہیں کہ انہوں نے عرض کیا: یا رسول اللہ! ہماری بیویوں ؤ حضرت معاویہ القشیریؓ سے امام ابوادا لباس فراہم کرو۔ اس طرح 

سَيْتَ نے فرمایا: " صلى الله عليه وسلم  کیا ح ہے؟ آپ  کا ہم پر 
َ
ت
ْ
ا اك

َ
ذ سُوَهَا إِّ

ْ
ك
َ
مْتَ، وَت عِّ

َ
ا ط

َ
ذ مَهَا إِّ عِّ

ْ
ط
ُ
نْ ت

َ
" أ

7

 جب تم خود کھاؤ تو اسے بھی کھلاؤ یعنی    

   اس بات پر دلیل ہے کہ نان نفقہ  کی ادائیگی ایک اہم دینی اور معاشرتی فریضہ ہے۔   یہ تم لباس پہنو تو اسے بھی پہناؤ"   اور جب 

 سباب اور شرائ ا وجوب نفقہ کے  

ادائیگی لازم ہوجاتی ہے  ا وجوب نفقہ کے   اور سکنیی  کی  اور ملکی می  ، سباب جس کی وجہ سے نان نفقہ  شامل    زوجیت، قرابت  

ہیں۔ 

8

کی وجہ سے   شوہر پرنان نفقہ وسکنیی  لازم ہوجاتا ہے۔ان می نکاح صحیح، بیوی کاشوہرکو اپنے نفس کی سپردگی اور  بیوی کا   وہ شرائ جن   

شامل ہیں۔   مشقت جماع برداشت کرنا 

9

اور ملکی می   داروں کے شریع نے زوجیت می بیوی،قرابت می والدین،اولاد اور قریبی رشتہ   

ذا  می  صرف بیوہ اور مطلقہ  ، بھی  لازم قراردیاہے   نان نفقہ کو   غلاموں کے 

ن

ی
 نان نفقہ وسکنیی  کو زیر  بحث لایا گیا ہے۔    کے   لیکن مقالہ ہ 

 فقہائے کرام کے اقوال کی روشنی می   :  بیوہ کے  ح نان نفقہ اور سکنیی  کا مسئل 

   
ی

ن

     :ئے امت کے اقوال  درج ذیل ہیں  پر فقہابیوہ کے نان نفقہ اور سُ
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۔ہ کونفقہ ادا کرنے کے قائ ہیں بن عمرؓ، قاضی شریحؒ، شعبیؒ اور ابراہیم نخعیؒ  شوہر کے ترکہ می سے بیواحضرت علیؓ،  .1

10

 

میت کے ترکہ می سے بیوہ کے پیٹ می بسنے والے بچے پر خرچ کیا جائے گا اور اگر میراث نہ چھوڑی ہو تو اس صورت می   .2

۔میت کے وارث اس پر خرچ کریں گ 

11

  

الزبیرؓ، حسن  .3 کا کوئی حصہ نہیں ہے۔ یہ رائے جابر بن عبداللہؓ، عبداللہ بن  اس  متوفی شوہر کے مال می میراث کے علاوہ  

 بصریؒ، سعید بن المسیبؒ اور عطاء بن ابی رباحؒ کی ہے۔  

12بہ قال  ابن ابی لیلی  جاتا ہے۔   متوفی شوہر کےمجموعی ترکہ می سے بیوہ  کا نفقہ ایسے  ادا کیا جائے گا جس طرح قرض ادا کیا  .4

   

میت کے مال می اس کا نہ ح سکونت ہے اور نہ نان نفقہ۔ یہ رائے امام ابو حنیفہؒ، ابویوسؒف،محمدؒ اور زفرؒ  کی ہے ۔ امام احمد بن   .5

۔ حنبلؒ نے بھی اس کی تائید کی ہے

13

   

کے لیے سکونت ہےجس کے لیے وہ دلیل  سنن دارقطنی کی امام شافعی ؒ کے نزدیک بیوہ کے لیے کوئی نفقہ نہیں ہے تاہم اس   .6

لیس للحامل المتوفی عنها زوجها  نے فرمایا "صلى الله عليه وسلم  اس روایت کو قرار دیتے  ہیں کہ حضرت محمد رسول اللہ خاتم النبیین

14"قةنف

۔یعنی بیوہ حاملہ کے لیے کوئی نفقہ نہیں اور یہی مسلک امام مالک کا بھی ہے  

15

 

یہ   بالابحث سے  المتوفی درج  کہ  واضح ہوتی ہے  وراثت ملتی ہے  بات  کو چونکہ شوہر کے ترکہ می سے  زوجہا  اس لیے  ،عنہا 

مشترکہ ترکہ سے نفقہ لینے کی حقدار نہیں ہے۔ اگر وہ صاحب اولاد ہے تو اس صوت می آٹھواں حصہ لے گی اور اگر وہ صاحب اولاد  

۔ ہوگا۔ وہ اس سے اپنی اخراجات اٹھا سکتی ہےنہیں تو اس صورت می میراث می اس کا چوتھا حصہ 

16

   

 نان نفقہ اور سکنی کا مسئل   مطلقہ کے حق 

اسلامی شریع نے مطلقہ اور بیوہ دونوں کے لیے عدت کے مسائ بیان کئے ہیں۔ جہاں تک تعلق مطلقہ کی عدت کا ہے تو 

  وَ پہلے بھی اس کا تذکرہ ہوا ہے کہ مدخول بہا  مطلقہ کی عدت 
َ
ط
ُ ْ
قٰتُ الم

َّ
صْنَ  ل رَبَّ

َ
نَّ  یَت هِّ فُسِّ

ْ
ن
َ
ا   بِّ

َ
ة
َ
ث
ٰ
ل
َ
ء    ث

ْٓ
رُوْ

ُ
17ق

یا  وضع حمل ہے اورایک قول   

ہَا   :جبکہ  غیر مدخول بہا کی عدت نہیں ہے جیسے کہ ارشاد خداوندی ہے   ۔کے مطابق ابعد الاجلین ہے یُّ
َ
ا
ٰۤ
یۡنَ  یٰ ذِّ

َّ
ا ال

ٰۤ
مَنُوۡ

ٰ
ا  ا

َ
ذ حۡتُمُ  اِّ

َ
ک
َ
 ن

نٰتِّ  ؤۡمِّ
ُ ۡ
مَّ  الم

ُ
قۡتُمُوۡہُنَّ  ث

َّ
ل
َ
نۡ  ط بۡلِّ  مِّ

َ
نۡ  ق

َ
وۡہُنَّ  ا مَسُّ

َ
مَا  ت

َ
مۡ  ف

ُ
ک
َ
نَّ  ل یۡہِّ

َ
نۡ  عَل ۃ   مِّ

دَّ ہَ  عِّ
َ
وۡن عۡتَدُّ

َ
ات

18

شریع اسلامی کے مطابق عدت چونکہ   

ازدواجیت سے ثابت شدہ مالی حقوق ہیں  اور سکنیی  جو ح  کا نان نفقہ  دوران  بیوی  ذ   ،نکاح کا حصہ ہے اس لیے عدت کے  مہ  شوہر کے 

۔ واجب ہے۔اس طرح بچے کی ولادت کے مصارف بھی شوہر کے ذمہ ہے 

19

اگر وہ گھر سے نکلتی ہے تو اس صورت می وہ ناشزہ ہوگی    

۔ اور نشوز کی صورت می اس کے شوہر سے ح نفقہ ساقط ہوگا

20

فقہاء اس بات پر متفق ہیں کہ اگر ایک عورت مطلقہ رجعیہ ہو یا   حاملہ   

 
ی

ن

پر  عائد ہوتی ہے۔تاہم  اختلاف  اس امر می    کی ذمہ داری وضع حمل یا عدت کے اختتام  تک اس کے شوہرہو  اس کے نان نفقہ اور سُ

ۃ کے نان نفقہ اور سکنیی  کا ذمہ اس کے شوہر پر ہوگا  یا نہیں

  

؟ ہے کہ غیر حاملہ مطلقہ مبتوت

21

   :اس کی تفصیل درج ذیل ہے   

۔ اور نفقہ دونوں کی حقدار ہے    مطلقہ خواہ حاملہ ، رجعیہ یا مبتوتہ ہو ان سب حالات می سکنیی .1

22

ئے حضرت عمرؓ، عبداللہ  یہ را    

عبداللہؓ بن مسعودؓ، قاضی شریحؒ اور ابراہیم نخعیؒ ، احناف ، اور امام سفیان ثوری ؒ کی ہے جس پر دار قطنی کی  یہ حدیث دال ہے جسے  جابر بن 

" یٰ والنفقةالمطلقة ثلاثا لھا السکن فرماتے ہیں "صلى الله عليه وسلم  نے روایت کی ہے وہ کہتے  ہیں کہ حضرت محمد رسول اللہ خاتم النبیین

23

اس  

وہ عمل بھی اس معاملے می ان کی دلیل ہے  جس می انھوں نے فاطمہؓ بنت قیس الفہریہ   کا  کے علاوہ حضرت عمر ؓ 

24

پر رد کیا تھا۔   پھر   
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 جو بعد مروان کے دور حکومت می  مطلقہ مبتوتہ کے معاملے پر فاطمہ بنت قیس کی حدیث پر سخت جرح ہوا تھا۔ اس طرح  اسامہ بن زیدؓ

۔ می موصوفہ کے شوہر رہے نے بھی اس حدیث پر سخت ناراضگی کا اظہار کیا تھا

25

   

، شعبیؒ، اوزاعیؒ ،لیثؒ، امام شافعیؒ  .2
ؒ
 مطلقہ مبتوتہ سکنیی کی حقدار  ہے تاہم  نفقہ کی حقدار نہیں ہے۔ یہ رائے سعید بن المسیبؒ، عطاء

۔ اور امام مالکؒ کی ہے 

26

پرنفقہ زوجہ واجب ہےاور فقہاء اس بات پر متفق ہیں کہ جب تک عورت شوہر کے نکاح  بقول امام شافعیؒ  شوہر  

می مطلقہ کے لیے عدت تک  رہائش   تتاہم طلاق مبتوتہ کی صور ،می ہے تو اس کا خرچہ، کپڑے اور رہائش اس کے شوہر پر لازم ہے  

  ۔ہے تاہم نفقہ نہیں 

27

 

یی  .3

ؒ
ی ل
ل

، طاؤسؒ، اسحاق بن  مطلقہ مبتوتہ نہ سکنیی کی حقدار ہے اور نہ نان نفقہ کی۔ یہ رائے ابن عباسؓ، حسن بصریؒ، حمادؒ، ابن ابی 

اور  راہویہؒ  اور بقول مغنی المحتاج شافعیہ کی ہے۔ ان کی دلیل فاطمہ بنت قیس کی حدیث ہے   ۔ اس طرح طبرانی اور نسائی می عدم  نفقہ 

28"   إنما النفقة والسكنی للمرأة على زوجها ما كانت له علیها رجعة عدم سکنیی کی  روایت ہے  اور مسند احمد می روایت ہے کہ " 

یعنی جب     

۔ دونوں قائم ہیں لیکن اگر ح رجوع ختم ہو گیا ہو تو سکنیی اور نفقہ کا ح بھی ساقط ہوا  تک شوہر کو رجوع کا ح ہے تو نفقہ اور سکنیی

29

اس بنا  پر اس   

امام سرخؒسی اور سکنیی  حوالے سے   کہ مطلقہ  کے لیے لازم حقوق مالی ہیں جو   لکھتے ہیں کہ "عدت نکاح کے حقوق می سے ہے جبکہ نان   نفقہ 

ہے" 

30

۔ کی حقدار ہے   فرماتے ہیں کہ اس بات پر اتفاق پایا جاتا ہے کہ مطلقہ عدت کے دوران نان نفقہ اور سکنیی  امام قرطؒبی  

31

الرائق اور البح   

۔ مطلقہ کے لیے نفقہ اور سکنی دونوں  ثابت  کیا گیا ہے الاختیار می بھی  

32

اور رہائش تینوں بیوی کے    مطابق  کھانا، لباس قاضی خان  کے    فتاویی   

۔ نان نفقہ اور سکنیی  می شامل ہیں جو کہ شوہر کے ذمہ ہے 

33

جرت دون سکنیی کا اس وقت پاکستانی لیگل سسٹم کے مطابق باپ مطلقہ خاتون کی اک 

۔ مہ دار ہے جب تک بچے ان کے پاس ہیں تک ذ 

34

  ذیل می ذکر کیا گیا ہے۔  پاکستانی قوانین می مطلقہ کے نان نفقہ کا مسئل   

 کے تناظ می پاکستانی قوانین    :مطلقہ کے نان نفقہ کا مسئل 

۔پاکستانی قوانین کی روشنی می شوہر اپنے معتدہ مطلقہ کے نان نفقہ کا  ذمہ دار ہے

35

ری ہے یا اگر شوہر نان نفقہ دینے سےانکا 

یا متاثرہ خاتون ہےکے تحت معتدہ کو عدالت سے رجوع کرنے کا ح     9دفعہ  ء کی1961ٹال مٹول سے کام لیتا ہے تو مسلم فیملی آرڈیننس  

کے تحت فیملی کورٹ می درخواست دے سکتی ہے۔ جس پر عدالت مناسب طور پر نان نفقہ کا حکم    6دفعہ    ء کی1965فیملی کورٹس رولز  

تی ہے۔ تاہم ہمارے معاشرے می عام طور پر مرد حضرات اپنی بیوی کو طلاق دینے کے بعد عدت کے دوران نان نفقہ کا خرچہ جاری کر

می شوہر کو اپنی مطلقہ کو دوسری شادی تک  9دفعہء کی 1961جو سراسر ظلم اور زیادتی ہے۔   کونسل نے مسلم عائلی آرڈیننس  دیتے نہیں

کی۔ تاہم یہ بات واضح ہے کہ از روئے شریع عدت کے بعد سابقہ شوہر پر نان نفقہ لازم نہیں۔ اس لیے کہ   نان نفقہ دینے کی سفارش

۔ عدت گزارنے کے  بعد اس کی کفالت اور نان نفقہ کی ذمہ داری اس کے والدین، بہن اور بھائیوں کی طرف منتقل ہوتی ہے

36

پاکستانی    

 اسلامی احکامات کے مطابق ہیں تاہم بعض ایسے مسائ اس می ضرور موجود ہیں جو کہ از  عائلی قوانین می عائلی امور کی اکثریت عین

جس پر الگ کام کیا جا سکتا ہے۔ اس طرح سے خواتین کے نان نفقہ کے مسائ  پاکستانی عدالتی فیصلوں   ،روئے شریع   درست نہیں ہیں 

کے تناظ می پر حافظ محمد صدیق کا مقالہ  معارف اسلامی 

37

"پاکستانی لیگل سسٹم کے تناظ می بیوہ اور مطلقہ کے   اور باحث کا مقالہ  می  

لع" حقوق کا تجزیاتی مطا 

38

 قواریر می شائع ہو چکا ہے  جو کہ قارئین کے لئے  ممد ومعاون ہے  ۔  

 نان نفقہ کی مقدار کا مسئل 

 جس سے معلوم ہوتا  کے ساتھ معروف کا لفظ استعمال ہوا ہے؟  آیت می نفقہ  ہوگی  مقدار کتن   اب یہ مسئل کہ نان نفقہ کی 
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قاضی خان می ہے کہ نفقہ کا تعین اس لیے نہیں کیا گیا ہے کہ یہ  وقت اور    فتاویی   ،ہے گئی مقدار وضع نہیں کی  کوئی متعین  ہے کہ نفقہ کی

۔ حالات کے ساتھ تبدیل  ہو سکتا ہے

39

کا اعتبار کیا جائے گا اس طرح  احناف کہتے ہیں کہ نفقہ می زوجین   ۔ کے حالات 

40

امام     تاہم 

۔ ابوحنیفہؒ کی رائے یہ ہے کہ اتنا نفقہ دیا جائے گا جس سے عورت کا گزارہ ہو سکے

41

اسؒ لکھتے ہیں کہ خوشحالی اور تنگ دستی امام الکیاالہر  

۔ دونوں صورتوں می خاوند کی حیثیت کے مطابق نان نفقہ دیا جائے گا

42

دلیل ہے کہ نفقہ امیر اور  غریب کی حیثیت سے  جو اس بات پر  

دٰتُ مختلف ہوگا۔ تفسیر ابن ابی حاتم  نے اس آیت  وَالِّ
ۡ
عۡنَ  وَال دَہُنَّ  یُرۡضِّ

َ
وۡلَ

َ
یۡنِّ  ا

َ
یۡنِّ  حَوۡل

َ
ل امِّ

َ
نۡ  ک

َ
رَادَ  لمِّ

َ
نۡ  ا

َ
مَّ  ا تِّ   یُّ

َ
ضَاعَة ی وَ  ؕ   الرَّ

َ
 عَل

وۡدِّ 
ُ
وۡل
َ ۡ
ہ   الم

َ
ہُنَّ  ل

ُ
زۡق سۡوَتُہُنَّ  وَ  رِّ عۡرُوۡفِّ  کِّ

َ ۡ
الم   ؕ   بِّ

َ
  لَ

ُ
ف

َّ
ل
َ
ک
ُ
فۡسٌ  ت

َ
  ن

َّ
لَ   ؕ   وُسۡعَہَا  اِّ

َ
رَّ  لَ

ْٓ
ضَا

ُ
  ت

 
دَۃٌ ہَا وَالِّ دِّ

َ
وَل   وَ  بِّ

َ
وۡدٌ  لَ

ُ
ہ   مَوۡل

َّ
ہ   ل دِّ

َ
وَل  ٭ بِّ

ی وَ 
َ
وَارِّثِّ  عَل

ۡ
لُ  ال

ۡ
ث ک  مِّ لِّ

ٰ
43ذ

گا اور  کے ضمن می مقاتل سے نقل کیا ہے کہ شوہر کی حیثیت کے مطابق عورت کو نان نفقہ دیا جائے    

 گا۔ اس کو تنگ نہیں کیا جائے

44

نُوۡہُنَّ فرماتے ہیں کہ  اس لیے کہ سورۃ الطلاق می اللہ تعالیٰ سۡکِّ
َ
نۡ  ا   مِّ

ُ
نۡتُمۡ  حَیۡث

َ
نۡ  سَک ِّ

مۡ  م 
ُ
ک جۡدِّ  وُّ

  وَ 
َ
وۡہُنَّ  لَ رُّ

ْٓ
ضَا

ُ
تُ  ت قُوۡالِّ ِّ

نَّ  ضَی  یۡہِّ
َ
نۡ  وَ  ؕ   عَل نَّ  اِّ

ُ
تِّ  ک

َ
ولَ

ُ
قُوۡا حَمۡل   ا فِّ

ۡ
ن
َ
ا
َ
نَّ  ف یۡہِّ

َ
ی عَل ہُنَّ  یَضَعۡنَ  حَتّٰ

َ
45حَمۡل

یعنی ان کو  زمانہ عدت می    

وہاں رکھو جہاں تم رہتے ہو اور  انہیں تنگ کرنے کے لیے نہ ستاؤاور اگر وہ حاملہ ہو تو وضع حمل تک اس پر خرچ کرتے رہو۔ اس آیت  

   کے ساتھ    233کی آیت  می  وہ عورت جو بچوں کو دودھ پلاتی ہے اس کی اجرت کے تعین کا قاعدہ بھی بتلایا گیا ہے ۔ یہ  آیت سورۃ  البقرۃ  

ہے۔ جس کا خلاصہ یہ ہے  کہ بچے کو دودھ پلانا اس کی ماں کا ح ہے۔ اگر وہ نہیں    تفصیل کے ساتھ بیان کرتی مل کر اجرت علی الرضاعت کو  

ت می ماں کو دودھ پلانے پر  پلانا چاہتی تو اس کو تنگ نہیں کیا جائے گا ہاں اگر بچے کو دودھ پلانے کے لیے کوئی اور عورت نہ ملتی ہو تو اس صور 

۔ بھی تنگ نہیں کرے گی کو باپ    س  طرح بچے کی وجہ سے  ماں اس کے مجبور کیا جائے گا۔ ا 

46

اس طرح امام جصاصؒ کی رائے حضرت عمر ؓ کی     

" والنفقة لها السکنی  سے سنا ہے کہ "   صلى الله عليه وسلم خاتم النبیین   کہ می نے حضرت محمد رسول اللہ   روایت پر قائم ہے وہ کہتے ہیں 

47

   

تاہم    اور سکنیی دونوں شوہر پر لازم ہیں   نان نفقہ  ،اہ حاملہ ہو یا غیر حاملہیہ پوری بحث اس بات پر دلالت کرتی ہے کہ مطلقہ خو 

قۡ  لقولہ تعالیٰ    مالی حالت کا اعتبار ہوگا مصداقاً  اس بات کا خیال رہے کہ نفقہ می شوہر کی یُنۡفِّ وۡ  لِّ
ُ
نۡ  سَعَة   ذ ِّ

ہ   م  رَ  مَنۡ  وَ   سَعَتِّ دِّ
ُ
 ق

یۡہِّ 
َ
ہ   عَل

ُ
زۡق قۡ  رِّ یُنۡفِّ

ۡ
ل
َ
  ف

ٰۤ
ا مَّ تٰىہُ  مِّ
ٰ
ُ  ا

ّٰ
48اللّ

عورت کی خواہشات کے  یعنی مالدارشخص  اپنے بس کے مطابق نان نفقہ دے جبکہ  تنگدست     

کا یہ تصور     ،کے مطابق خرچ کرے    طاقتبرعکس اپنی   کا ذمہ دار ہوتا ہے۔  نان نفقہ  اس لئے کہ مرداور شوہر ہی بیوی کے اخراجات 

 اعتدال پر مبنی  ہے۔  

  عدت کے بعد مطلقہ کے نان نفقہ کا مسئل 

  اس لیے کہ طلاق ،فقہاء اسلام اور مسلم فیملی لاء کے مطابق  عدت کے بعد مطلقہ  کا نان نفقہ سابقہ شوہر  کے ذمے نہیں ہے

ازدواجیت ختم ہوجاتی ہے ۔  اس  پر یہ اعتراض اٹھایا گیا کہ ایک عورت نے اپنی جوانی  تو  شوہر پرنچھاور کی اس کی   واقع ہونے سے ح 

اب اس  لا چار اور مفلس  مطلقہ کی   ،کے سارے منصوبے  مٹی کے ڈھیر ہوگئے  س سنبھالا ، طلاق واقع ہونے سے اخدمت کی اور اس کا گھر

ذردی کی بنیاد  معیشت کا   
 
پر  نکاح می رہنے والے    ذمہ دار کون ہوگا؟اس اعتراض کے جواب می بعض  لوگوں نے مجرد عورتوں سے ہ

نان نفقہ اور سکنیی کو  مطلقہ کی عدت کے بعد کے احوال پر  قیاس  کیا جو کہ حقیقت کے برعکس ہے اور اسلامی نظام کفالت سے    زمانے کے

اور سکنیی مطلقہ کے لیے اس لیے جائز ہے کہ زمانہ عدت دراصل نکاح کا حصہ ہے کیونکہ  بے خبری کی دلیل ہے۔ عدت   می نان نفقہ 

اورحفاظت نسل  ،عدت کے زمانے می ح زوجیت قائم رہتی ہے   اور نکاح ثانی سے بحق شوہر  عورت استبراء رحم کی منتظر رہتی ہے 

 ہے۔ اس حوالے سے   اسلام نے عورت کی کفالت لیتیت کی حیثیت اختیار کرمحبوس رہتی ہے۔ لیکن عدت کے  بعد تو وہ ایک اجنبی عور 
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اور یہی صلہ رحمی کا تقاضہ بھی ہے کیونکہ ایک حدیث می  کا نظام قریبی رشتہ داروں والدین، بیٹے، بہن اور بھائیوں کے ذمہ لگایا ہے 

۔ الصدقہ قرار دیا ہے   صلى الله عليه وسلم نے ذوی الارحام پر صدقہ کو  افضلحضرت محمد رسول اللہ خاتم النبیین

49

اور ایک دوسری حدیث می ہے 

الکہ " یدخل  رحم  جنة لَ  " قاطع 

50

ا  نفقہ کی ذمہ داری کو نبھاناسب  یعنی رشتوں کو ختم کرنے والا جنت می داخل نہیں ہوگا۔لہٰ     

نے سراقہؓ بن مالک کواس بھلائی  صلى الله عليه وسلم   سے افضل ترین اور عظیم تر بھلائی ہے۔سنن ابن ماجہ می  حضرت محمد رسول اللہ خاتم النبیین

" ألَ أدلكم علي أفضل الصدقة؟ إبنتك مردودة إليك ليس لها كاسب غیركکے بارے می فرمایا تھا"

51

یعنی بیٹی کو جب    

پرورش   کی صدقہ قرار دیا گیا ۔ بیٹیوں اس حال می طلاق ہوجائے  کہ اس کا کوئی سہارا نہ ہو  تو اس کا خرچ اٹھانا سب سے بہترین اور افضل

کے پاس ایک مسکین   رضی اللہ عنہاگئی ہے۔ ایک مرتبہ حضرت عائشہ  اور تربیت پر جہنم کی آگ سے خلاصی اور نجات کی بشارت دی 

کیں تواس نے دو اپنی بچیوں کو دیں اور ایک خود کھانے لگی تو بچیوں  ءں نے ان کو تین کھجوریں عطاعورت دو بچیوں کے ساتھ آئی تو انہو

کہتی ہیں کہ   رضی اللہ عنہا  ں اپنے حصہ کی کھجور دونوں می تقسیم کی اور خود بھوکی رہ گئی ۔حضرت عائشہ  ر کا مطالبہ کیا تو انہونے اس کھجو

  کہ  فرمایاں نےنے اس عورت کی کہانی سنائی تو انہوکو می  صلى الله عليه وسلم  اس عورت کے چلے جانے کے بعد حضرت محمد رسول اللہ خاتم النبیین

۔ والدین پر  جہنم کی آگ  حرام ہے سےایسی  بچیوں کی وجہ سے آزمائش 

52

  

عنہا  مطلقہ بیٹی کی کفالت کی اہمیت  کا اندازہ صحابہ کرام ؓ کے عمل سے بھی لگایا جا سکتا ہے کہ حضرت زبیرؓ نے اپنی  مطلقہ یا متوفی

 زوجہا  

ئ

۔ کھ اور  ضرر نہ پہنچےتھے تاکہ ان کو کوئی د  بیٹی کے لیے  کچھ مکان وقف کر دی 

53

والدین کی عدم موجودگی می شریع اولاد کو  

۔ کیونکہ  والدین جب نادار ہوں تو اس صورت می اولاد پر نفقہ واجب ہے  ،نفقہ پر مجبور کرتی ہے  کےماں  

54

اس کے علاوہ نفقات کی   

شرہ می اخلاقی قدریں کتن ثمرآور اور گہری ہیں۔  ہے کہ اسلام کا عائلی نظام اور معا  طویل ہے جس سے یہ بات مترشح ہوتی   بحث بہت

صاحب نصاب اور امیر لوگوں کے صدقات واجبہ   اقارب نہیں ہیں  تو اس صور ت میان کے باوجود اگر کسی مطلقہ عورت کا کوئی عزیز یا 

مَا ا ِّ:فرماتے ہیں   اس سے تعاون لازم ہے۔  جیسے کہ اللہ تعالیٰ گی،ونافلہ دونوں کی وہ حقدار ہو تُ  نَّ
ٰ
دَق ءِّ  الصَّ

ْٓ
فُقَرَا

ۡ
ل یۡنِّ  وَ  لِّ سٰکِّ

َ ۡ
 الم

55

اور  

الَر "  :حدیث می بیوہ اور مسکین کے ساتھ تعاون کی اہمیت بتا دی گئی ہے۔  ارشاد ہے  علی  فی  والساعی  کالمجاهد  والمسکین  ملة 

" سبیل اللہ

56

ح ہے۔عدت کے بعد نان نفقہ اور  بیواؤں اور مساکین کے حقوق کے لیے کوشش کرنے والا مجاہد فی سبیل اللہ کی طر 

جو اس بات پر دلیل ہے کہ عدت کے بعد عورت کا سابقہ شوہر کے ساتھ کسی قسم کا     ،بحث موجود نہیں  پر کتب فقہ می کسی قسم کی  سکنی ی

نہیں رہتا۔ یہ الگ بات ہے کہ سابقہ شوہر جذبہ ایمانی کے تحت از خود ان کی مالی معاونت کرتا ہے تو اس می کوئی قباحت    مالی ح شرعا 

 نہیں ہے بلکہ انفاق فی سبیل اللہ کے زمرے می آتا ہے۔ 

 مطلقہ کی اجرت رضاعت کا مسئل 

 ہوا  اس طرح یہاں پر اس بات کا بھی تذکرہ لازمی ہے کہ اگر کا تفصیلی  ذکر  درج بالا بحث می  مطلقہ  کے نان نفقہ اور سکنیی

عہ ہو تو بچے کی کفالت اور رضاعت کیسے ہوگی؟ اس حوالے سے فقہاءکی آراء کاخلاصہ یہاں ذکر کیا جارہا ہے جس سے ایک 

ن

مطلقہ مرض

اولاد کی تعلیم  اجرت دینے کا بھی تذکرہ ہوگا  کوثابت ہوگا اور دوسری طرف مطلقہ  طرف بچے کا ح رضاعت    ۔ شریع اسلامی می  

عہ دونوں  ،وتربیت  اور کفالت  کی ذمہ داری والد پر ہے  

ن

لہٰافقہاء اور مفسرین اس بات پر متفق ہیں کہ بچے کی ماں خواہ حاملہ ہو یا مرض

   دے گا۔ جیسے ارشاد باری تعالیٰ صورتوں می  اس کو دودھ پلانا اس کی ماں کا ح ہے اور اس کی معقول  اجرت بچے کا باپ بچے کی ماں کو

نۡ  وَ  :ہے نَّ  اِّ
ُ
تِّ  ک

َ
ولَ

ُ
قُوۡا حَمۡل   ا فِّ

ۡ
ن
َ
ا
َ
نَّ  ف یۡہِّ

َ
ی عَل ہُنَّ  یَضَعۡنَ  حَتّٰ

َ
نۡ  ؕ   حَمۡل اِّ

َ
رۡضَعۡنَ  ف

َ
مۡ  ا

ُ
ک
َ
وۡہُنَّ  ل

ُ
ت
ٰ
ا
َ
جُوۡرَہُن   ف

ُ
57ا

تاہم ماں کو بچے   



 2026ستمبر    – ،جولائی  03، شمارہ: 05جلد: 

   ہ بیو  کے تناظ می   یع شر  اسلامی 
ی

ن

 مطالع   کے مسائ کا تحقیق   اور مطلقہ کے حق  نان نفقہ و سُک

264  
      

کا  وہ بچے کو دودھ  نہیں پلانا چاہتی تو اس صورت می بچے کے لیے اجرت پر دوسری عورت  کی رضاعت پر مجبور نہیں کیا جائے گا اگر 

  ئے بچے کی ماں دودھ پلانے کی زیادہ حقدار ہے۔ اس طرح رضاعت کی اجرت  کی مقدار لیکن اجنبی عورت کی بجا،انتخاب کیا جاسکتا ہے  

 می بیان ہوا ہے۔    236اسلامی شریع  نےمتعین نہیں کی ہے تاہم معروف طریقے پر قیاس کیا جائے گا۔  جیسے کہ سورۃ البقرہ کی آیت 

 بحث نتائج ق

۔ ام کے اقوال کو یکجا کیا گیا ہے سنت کی روشنی می فقہائے کر  نان نفقہ اور سکنیی پر قرآن ومقالہ ہذا می بیوہ اور مطلقہ  کے ح

جس سے یہ بات مترشح ہوجاتی ہے کہ اسلامی شریع نے جس طرح   معاشرے کے  کمزور اور محروم طبقات کے حقوق کو تحفظ فراہم کیا 

 جیسے اہم سماجی اور معاشی  مسائ کی   ،ہے
ی

ن

طرف  ہماری اس طرح   بیوہ اور مطلقہ خواتین کے دیگر   حقوق کے علاوہ ان کے نان نفقہ اور سُ

وہ اس کی ادائیگی کو یقینی  نان نفقہ اور سکنیی کے حقوق  شوہر پر ہیں اور     زور دیا ہے کہ بیوہ اور مطلقہ کے  اور اس بات پر  راہنمائی کی ہےمکمل   

تاکہ اللہ   ے، صورت کچھ دے کر رخصت کراور جہاں پر اس کا ح نہیں بنتا تو احسان کا معاملہ کر کے اس کو متاع حسن یا ہدیہ کیبنائے

اور معاشرتی فریضہ ہے ۔ حقوق العباد کی عدم    کے ہاں اجر کا لی یتعا ادائیگی ایک اہم دینی  حقدار بن جائے۔  اس لئے  کہ حقوق العباد کی 

ادائیگی کی وجہ سے معاشرہ می بے چینی،اضطراب،  بغض  ، عداوت، قتل وغارت گری،  نفسیاتی اور جسمانی بیماریاں بڑھ جاتی ہیں۔ لہٰا  

اور معاشی حقوق کی    میاں کو ور  نا چاہئےادائیگی کے لئے بھر پور کوشش کراپنی بیوی  کے جملہ سماجی  آخرت دونوں  کی کامیابی    تاکہ دنیا 

اور جن خاندانوں  می بیوہ اور مطلقہ کے ح نان نفقہ اور سکنیی کی ادائیگی می لیت ولعل اور غفلت سے کام لیا جاتا ہے وہاں پر        سمیٹ لے 

بن   اور مطلقہ خواتین  دیگر مسائ کے علاوہ نفسیاتی اور ذہنی امراض می مبتلا ہوجاتی ہے  اور یوں معاشرتی بگاڑ اور عدم استحکام کا سبب بیوہ

جاتا ہے۔    حکومت وقت کو چاہئے کہ قانون سازی کرتے وقت فقہائے کرام کے اقوال کی روشنی می معاشرے کے محروم اور کمزور  

   کے بارے می مناسب قانون سازی کریں تاکہ اس کے نفا ذ می  طبقات اور خا
ی

ن

ص کر بیوہ اور مطلقہ خواتین کے ح نان ونفقہ اور سُ

 عملداری بھی آسان ہوجائے۔   اور قانون کی ںعوام کو مسائ نہ ہو

------------------------- 
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