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Abstract 
The concept of human milk banking has garnered increasing attention as a 
public health initiative aimed at addressing infant malnutrition, improving 
neonatal outcomes, and supporting mothers unable to breastfeed. However, its 
implementation in Muslim-majority societies raises significant ethical and 
legal questions rooted in Islamic Sharīʻah. This study explores the 
compatibility of milk banking with Islamic jurisprudence, focusing on the 
principles of raḍāʿah (milk kinship) and its implications for lineage and 
familial relationships. Employing a multidisciplinary approach, the research 
examines classical Islamic texts, contemporary fatāwā (religious verdicts), 
and modern medical practices related to milk banking. The findings highlight 
a spectrum of scholarly opinions, from outright prohibition due to concerns 
over lineage ambiguity to conditional permissibility based on necessity and 
strict regulation of donor identity. The study also addresses potential 
frameworks for implementing mother milk banks in compliance with Islamic 
principles, such as maintaining accurate records of milk donors and recipients. 
By balancing public health benefits with Islamic ethical concerns, this research 
aims to provide a comprehensive understanding of how milk banking can be 
contextualized and adapted within Muslim communities. The conclusions 
offer practical guidelines for policymakers, healthcare providers, and religious 
authorities seeking to harmonize modern healthcare practices with Islamic 
values. 
Keywords: Human, Milk-Bank, Sharīʻah, Raḍāʿah, Healthcare. 

 �رف 

� ۔ � �ا� � دودھ   ا� � �  �ورت    �ر � �ا�� دودھ � � � �اد�ؤں �دودھ �� �  

 � اس  � �� ���ر� ��   ء � در�ن و�د �  1970ء �    1960د� � � �ر � �  ���۔  �ں 

  54���د �ں � �ا� �ار    ��ن ��ر ان �� � ��  � �ں ا�ام �ہ  �ا�ادو�ر���  و� ِ��آ�۔

� اور   � �� �  �ت   � �ح�  ۔  12�ن �   � � و�ہ   �  �� �  �ں �  ان �م �ں   �� �    ادارہ �   ��

� دودھ �� �  6�� �ر �   ��ورى ��ہ  � �ں  ۔ اس �رت �ل � � � ��ن �    �� ان � �ن �� � � 
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  �  �  اور    2024�� �ھ  � �ن بىسف � �ون �   � ا�� � � � ا�ح 
ف
ء �  � � �  ا�ام �ہ �  ادارہ �ب

 ڈا� �را     ��ى �ل اس �� �    � � ۔  اس � � ا�ح � � �ھ  � ��اہ  �ھ ا� �ٹ آف ��  � �   

 ۔ � �� ڈا�� ڈا� �ل ر�    � 

اس � � �م � � � �  � وہ � � � ازو� �ا �� �  ان � �ؤں � دودھ ا� �ار � � �� � ان  

ر � �� �  �  � �ا� �ورت �   ى
ئ ش

�را � � ۔  اس   �ورت � �را �� � �  ان �ا�  � ر�رڈ   اس � � وا�� �  �

� � ��  ۔ دودھ � �� �اور اس � � � � � � ��  �رت � � �اہ را� �� �    ا� دودھ � �� ��  �

� � �ك � � �� � �� � اور � ان �ں � �ب � �� � �د �  دودھ �� �� � اور ���ہ اس �  وا� دودھ  �

 � � � �� � � ا�ان � �� �   �� و�ں ا� � � �م � ر� � ۔ 

 م  اور �اد � �   ں  �   ا�� دودھ �  �� �   �

  ء� از� �  �� � � �� � � � � �رى    2013�� �   �� � �  �� ا�ر� � دى ۔و�ں � 

ر� �۔ا�ان  �  ��� � �م �   اس � �  �� � �  وا� � � �  � ��      20ء�  2022ا�� آ�دى 

ء�  �� � � �� � � �  �  �� ��ں � ا�ج � و�    2019� �   �م � ر� � ۔� د� �   ��  

 � ا� �ہ � ا�ر � � � د� � ۔ 

� ��  �    ا�� اور �رپ � � ��  �  � ��د � ۔��  ا�� ا��  آف ���ك  � ا�

 ا�� دودھ  � �ں  � دودھ ا�ل � �� اور �ت � � �   ��      ��  ��  � ��ان  � د��ن � 

ر'' � �ماس � �وہ �� � �ا�م � دودھ � ر� دارى � ر� دارى � �ح � ۔
ز
ى� � �   ''�� � �ر �� بببىبب�

 �� � ��د � ۔  52د� اور � وا� دو�ں �� � در�ن را� � ذر� � اور د� �   دودھ  �  �� � �  �

 �ں � دودھ � �ا� ا�  

ا� ����� � ��اہ �و� �ل ر� � � � � �ں � �  از �ھ ا�ٹ آف �� �  ا� � 

 �ر�� دودھ � د� �� �� ان  � ��� � � �� � ، ان � � �ں � دودھ � �ورت �� � اور ا� و�

�ں � ا� �� � ز�دہ �ات �� �۔وہ � � � ا�� دودھ ا� آ�� � � �� وا� �راك �� � 

 � �ا� �م � �ط � ا� ا� �ڈ� اور �ت �� � ا�� دودھ  �وہ �  � � � �م �ور�ت � �را �� �،  

 1�� �۔�� �ر�� دودھ اس �ح ا� �ڈ� اور �ا� �ت � � � ��۔ 

 اس � � � � آ�ہ �ر � ا�� � � � اس � ���ہ ����۔ �د ر� � � ��ن � � � 

� ِا�� � ر��  �� وارد �۔دودھ  ا�م �ع �  اور �ورى   ��� � � �ص  ر�� ��م  ذ� � 

 �� � � �� �۔ 

 ر�� 

ا�م � � �ح �  ر�ں � �ام �ار د�  � � � �رت � دودھ � اور �رت � اس � �� ر�� �� � ۔
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 : � ا� �ح  ر�� ر�ں � � �ام �ار د� � ۔�آن � � ار�د ر�� �  
ا وََ�نَاتُ  خِ 

َ ْ
الأ وََ�نَاتُ  مْ 

ُ
ك

ُ
ت

َ
الا

َ
وَخ مْ 

ُ
ك

ُ
ات وَعَمَّ مْ 

ُ
ك

ُ
وَات

َ
خ

َ
وَأ مْ 

ُ
ك

ُ
وََ�نَات مْ 

ُ
ك

ُ
هَات مَّ

ُ
أ مْ 

ُ
يْك

َ
عَل  حُرِّمَتْ 

ْ
خ

ُ ْ
تِ  لأ

ِ�ي 
َّ

مُ اللا
ُ

ك
ُ
هَات مَّ

ُ
ضَاعَةِ وَأ مْ مِنَ الرَّ

ُ
ك

ُ
وَات

َ
خ

َ
مْ وَأ

ُ
رْضَعْنَك

َ
 2  ۔أ

رى ��� اور  رى ��ں اور �رى � اور � رى �ں اور �رى ��  اور ��ام �� � � � �

 رى ر�� �۔ دودھ ��  ور � رى وہ �� �ں � ��ں اور ��ں اور �

� � � �   � � ر�� �ں � دودھ �  � ا�� � او�ت � � � � ر�� �� � �� � ۔�� 

 ر�� ��ت ا�� � � � � � �رت �  ان  � در�ن  �ح � �� ۔ 

 اورا�م   ر�� � �ت 

��رہ آ� � � � ��� � � � �رت �دودھ � �ان � �� �� ِر�� �� ��� �۔�ں  

دودھ �ڑا   � � ز�دہ   � اس � � �ء �� � �� �ال � �ا���� � �ر دودھ � � �� �� �� �؟

ا� �� � �ت ��ا�� دودھ � � �رت � �� ر�� �� � �� � ۔   ،،ا� د� � � ز�دہ ��

۔ � �ت ا�م ا�    ،�ت ِر�� � ا�را�ر� �ط �� � دودھ  � �ت  �� ر��  �ز�� ا� اور �� ِ�� �۔

 : ان � د�  � آ� �  ۔� ؒ � �د�  اڑ�� �ل � � 
هْرًاوَ 

َ
ونَ ش

ُ
ث

َ
لا

َ
ھُ ث

ُ
ھُ وَفِصَال

ُ
 3  حَمْل

 اوراس �� اور دودھ �ا� �دورا� � �ہ �۔ 

 : ان � د� � آ� � ۔دو �ل � � �ت ا�م ا� ��ؒ اور ا�م � ؒ � �د�      
ودِ 

ُ
وْل

َ ْ
الم  �

َ
وَعَ�  

َ
ضَاعَة الرَّ يُتِمَّ  نْ 

َ
أ رَادَ 

َ
أ نْ 

َ
لمِ ْ�نِ 

َ
امِل

َ
� ْ�نِ 

َ
حَوْل دَهُنَّ 

َ
وْلا

َ
أ يُرْضِعْنَ  وَالِدَاتُ 

ْ
هُنَّ  وَال

ُ
رِزْق ھُ 

َ
ل  

 مَ 
َ

دِهَا وَلا
َ
 بِوَل

ٌ
ضَارَّ وَالِدَة

ُ
 ت

َ
 وُسْعَهَا لا

َّ
فْسٌ إِلا

َ
 ن

ُ
ف

َّ
ل

َ
�

ُ
 ت

َ
عْرُوفِ لا

َ ْ
� وَكِسْوَُ�ُ�نَّ بِالم

َ
دِهِ وَعَ�

َ
ھُ بِوَل

َ
ودٌ ل

ُ
وْل

 
ُ
رَدْت

َ
أ وَِ�نْ  ْ�ِ�مَا 

َ
عَل جُنَاحَ   

َ
لا

َ
ف اوُرٍ 

َ
ش

َ
وَ� مِْ�ُ�مَا  رَاضٍ 

َ
ت عَنْ   

ً
فِصَالا رَادَا 

َ
أ إِنْ 

َ
ف لِكَ 

َ
ذ لُ 

ْ
مِث وَارِثِ 

ْ
نْ  ال

َ
أ مْ 

 
َ

لا
َ
مْ ف

ُ
دَك

َ
وْلا

َ
ْ�ضِعُوا أ

َ
سْ�

َ
مْ �

ُ
يْك

َ
  4  جُنَاحَ عَل

  ى �ت �ر   �) اس � � (�) � دودھ �� �  �، (   ا� �ں � �رے دو �ل دودھ ��  اور �� 

  �ن � ا� �  �۔ � ىذ� دار  �� �� اور � � �پ � رواج � �� �ر�ں � �� اور � �

  �� اور � �پ � اس �   ى � د  � �  و�   �  داو�   �� � ۔�ں � اس �  اس � �� ر� �� � �

(�) � � ا� �ں �پ دو�ں    �  �ا   �� اور � �پ � �� �م � اس � �  ى د  و� �   او�د �

�ر�ں   ىاور ا� � �� �( دو�   � ان � �ہ �  اور �رے � دودھ �ا� ��   ىر��  آ� �

           ۔ �� � � � �� � دودھ �اؤ � ��ں  ��) ا

�� ا� � ا�م  � ؒ � �ىٰ � ۔ا� � �� � �� �  اس � � دودھ � � � �� ر�� ��  � � � ۔

اس � د� �ہ ��  5۔  � � ر�ں � �ح �ام ���� ر�� � � وہ �ام ����   �� �� � � � 

 ر� ا� � � روا� �: 
ِ�يُّ   �َّ النَّ

َ
لَ عَ�

َ
الَ:   صلى الله عليه وسلمدَخ

َ
يَا    وَعِنْدِي رَجُلٌ، ق الَ: 

َ
ضَاعَةِ، ق ِ�� مِنَ الرَّ

َ
أ تُ: 

ْ
ل

ُ
ا ؟ق

َ
مَنْ هَذ  

ُ
ة

َ
يَا عَائِش
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 ، نَّ
ُ

ك
ُ
وَان

ْ
رْنَ مَنْ إِخ

ُ
ظ

ْ
، ان

ُ
ة

َ
جَاعَةِ عَائِش

َ
 مِنَ ا�

ُ
ضَاعَة مَا الرَّ إِنَّ

َ
   6  ۔ ف

اور اس و� �   ��س �  ے�   صلى الله عليه وسلم  ��  � ا  ے��،  �   صلى الله عليه وسلم� ��د �۔ آپ    ��س 

: اے ��! �� ��  صلى الله عليه وسلم  آپ"�  ��  ر��  ا�   �:  � �ض �   �"�ن �  �: اے ��!  ���

اس و�    ��، �  � � �ر ��   � �رے �  ں��   ر� � � ا� ر��  ند� ر�� �ف 

  و� � �۔  دودھ ��) �  � � ��ك (  �� � � 

 دو ا�ر �د ���:اس روا� �  

ا�ردودھ � � ���۔ • ا�جاعة  "روا� ��� ر�� �� �ت ِر�� �  "    انماالرضاعةمن 

 � ا�ظ اس � د�� ���۔ 

اور �دہ � ��ى � ر�۔�� �ہ   • ان � �ح �ام ����   �� �� � �� � � ر�ں � 

 �ا� ر�� �� � �دہ � �� � �� ���۔  �� ر� ا� �

 � �س ر� ا� � �۔روا� � ا�ظ � �:  اا� اور روا� � � �م �� � � � راوى  �ت� 
ِ�يُّ  الَ النَّ

َ
حِلُّ ِ��، يَحْرُمُ مِنَ  صلى الله عليه وسلم ق

َ
 ت

َ
: لا

َ
تِ حَمْزَة

ْ
ضَاعَةِ ِ�� بِن ِ�� مِنَ الرَّ

َ
تُ أ

ْ
سَبِ، ِ�َ� بِن

َّ
ضَاعِ مَا يَحْرُمُ مِنَ الن  7الرَّ

� ��� � وہ �ے � �ل  صلى الله عليه وسلم آپ صلى الله عليه وسلم � � �ت �ہ ؓ � � � �دى �� � � � � آپ  

 � �� وہ �ے ر�� �� � � � ۔ 

�ام �۔ ا� �ح روا�ت � آ��� �ہ �� ر� ا� � � آ� � � � � ر�� ر�ں � �ح 

ان � � آ�  �� ا�  � �ت آپ ا� ر�� �  ان � �دہ �۔�ازاں �  ا� � �  ا�زت �� � �� ر�    ۔ 

 صلى الله عليه وسلم� �� � آپ صلى الله عليه وسلم� ���: 
 8يحرم من النسب لا تحتج�ي منھ، فإنھ يحرم من الرضاعة ما 

 اس � �دہ � �و۔ � ر�� � وہ ر� �ام ��� � � � � �� �۔ 

� � � دودھ �  ا� �ح �ا� � �د ر� ا� � � � � � �� ر�� ا� � � � ��  

� و� دودھ � � ز�� �� �  � � � دودھ � 9�� ����� اس � �� �و� � � �۔  ��ں ��ط اور

ان �ص اورآ�ر� �د �� �� ِر�� �� �ت ِر�� � ا�را�ر دودھ �  �  � � �و� �� � ۔ 

�۔  � اس   �  �  ��� �ا��  �   � �    دودھ   �  � ان   �  �  � د�ارى  �ى   �  �  � ��ا� 

� ��؟ �ن   � ر�ں  ر��  اور   �� ��ا� �  �� ِر��  �م   � دودھ � �  ا��   �� و�   �

 دو� �وٰى د� �۔ذ� � ان �ذ� ����۔ 

 �ىٰ  ��م: �وط ا�زت � � ا�� دودھ �  

� د� � اور � � ء   2017� � �م � �ىٰ � �ا� � ��  دارا�م �ا� � �ن �ام �    ا�� دودھ �  

 ان � ر�ررڈ � ر� �� �    وہ �ا� � � 10۔ � �    � � �� ��  � د�  � � �ؤں � دودھ �ں � �� �� � 

 �  �� دودھ   �  � �رے   � �رت   �  �  � �م   � وا��      �   ۔ ��  �ر�   �ن  �ف     � �ں  � �ن    ں  دودھ   
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ا� �ح � � �ط اس � � � �  � �    ان �ں  � � دودھ � � �و� � �� �� �   ۔   ۔ دودھ � ا� �� �   �� ����� 

 11  ۔ �ں � � � � �ں � �� �� � ۔� � �ؤں � �س ا� دودھ � � وہ  ا� � � � � 34دودھ �ف  � �  

 �از � �ىٰ   �مِ   م: � �   �   ا�� دودھ �  

�  �  �ىٰ � � �� �� ��    ا�� دودھ �دارا�م �ا� � �ء �  � �وط ا�زت � �ىٰ � �  

 دودھ    ��  اس � ��� �ا رد�  اور ا��  � �رت اس � �ا� � �� ر�� � � � �  ��  � آ� � 

۔   �� � �ف �  اس �ت � � �� ��    12� �وع � � � ��  ا� � ��  ا�   اس     � �ف �  اس 

 � � �ا  �دى �ب  ۔  را���  دودھ � � � �م �    �م �ا�  داد � �  آراء ا��  �از   �ا�� دو� 

 د �۔ �� و�م ِ�از � ،

 و� �   � � �ا�   ا�� دودھ �  

 �: �ا�  � � اور  � � درج ذ� ا�� دودھ �  

    �،ا� �  � � �ں �ا� � و�  �ت � �   •     �ن  �راً � � �     �ا�� � � � �   ا�� دودھ  اس � 

 � ۔  �م �� اس  ا�ر � � � � �� �ورى ��ن �� �� �۔دودھ �  

ازو� و�دت �� �۔   • �ہ ��ا�� وا� � �� �او�ت �ں �دودھ ��� ����� � �  �ت 

  ��  �ورى � اور وہ �رى �ر � � � � �   � � � � ۔ ا�  � �   ز�� �� � �  �   �� �

دودھ � �رى � و� � � �   •  � �ں  �دودھ � �� �ہ � �� ا� � � � � �  �ں  ��اس 

 ��۔ � �� � � �   �اس � ز�� �� �� ا�� دودھ �  ��� �  �۔

� � � اس � � اس � � � � �� �ں �دودھ � �ورى اور �ں �دودھ ��ہ ��د و� � �� •

 �ورت � �را���۔ 

 اور� �   � � ��ت   ا�� دودھ �  

 � :  اور� � �� آ� � � درج ذ� ��ت ا�� دودھ �

•     � اس � �� � ۔�ر� �  �ط  دودھ  � � � � �ا�  � �م �ا� �  دودھ �� ��   � �

� �رت � ر�رڈ ر� �ے �  اور  دو�ں ��ا�ں �  آ�ہ � �� �      اس � � � ���� �� ��۔ 

 � � �ہ � � ۔  ۔� � � ا� �� اور دودھ �� وا�ں  � 

  ا�� � �ف � ۔�� �ا� ا�  �� �فِ ،ا�� دودھ �  ��و �و� �وع ��� � • دودھ � �  

� � ��� � ۔ ا� �  ا�ن � � � �  �م ��  ،� � � �ا� �  ا� � � دودھ � �  �و� �� � 

 ان � �� و �و�  ا�ام � �� � ۔ 

 �ا �ں � •  و�ت  � دا�  اور�ك   ۔ ہ � و� � �� � ۔�ح �� و� �ك و �ت �ں � �� 

 ۔روا� ��: � و � � � � � د� � � �ع � 
 يَرِ�بُك 

َ
� مَا لا

َ
 13۔ دَعْ مَا يَرِ�بُكَ إِ�
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 � � � � � ڈا� ا� �ڑ دے ۔ 

�ام �۔ ان � در�ن � � ا�ر � �  �  ا� �ح ا� اور روا� � �� �ل � وا� � اور  

 14ا� �گ � ��۔�� � ا� آپ �ان �ت � �� ���� اس � ا� د� اور �ت ���۔ 

 �م �ا� � ا�ر � � �ورى �۔ 

 � �� � ۔ دودھ �� � اور اور اس � ر�� �ں � در�ن وہ ا� �ا � � � � �اہ را� �� �   •

 �زہ � 

اور � � � �ك   دودھ � �ورت ��را�� �� � �  اس ا��ا�ر� �� �� � � � � 

  � �اہ ِرا� � ��ن � دودھ �ا��� �� � � � ر�� � �ہ �� �ا و�ت � �ك � � �� � 

� �ں۔�� �� ا�� دودھ � �ں ��م � � آ�اور اس �رواج � �ا�اس � ان ��� �� �ا� ��� 

ان �ں �  �� دودھ � � و� �ؤں ��� ر� ��  � ِا�� � ر�� اور اس � ا�م اورا �ورى �۔

 : � �م   �ف  اس � � �  � �  اس آ� � � آ� �  اس  �م � � � � �� ِ� � �آ��وہ � ��
ِ�يرِ وَ 

ْ
خِن

ْ
حْمَ ا�

َ
مَ وَ�  وَالدَّ

َ
يْتَة

َ ْ
مُ الم

ُ
يْك

َ
مَ عَل مَا حَرَّ  عَادٍ  إِنَّ

َ
ْ�َ� بَاغٍ وَلا

َ
رَّ غ

ُ
مَنِ اضْط

َ
ِ بِھِ ف

َّ
� �ِ�ْ

َ
هِلَّ لِغ

ُ
مَا أ

فُورٌ 
َ
َ غ َّ

إِنَّ �
َ
  15رَحِيمٌ ف

ا� �   � � ذ� � و� �ُ  اس � � � �ف �دار اور �ن اور �ر � �� اور وہ ��ر �ام � � 

� � �ر ��� ��� وہ � �ا� ر� وا� � اور � �ورت � آ� �� وا�� � اس �  � �م � � 

 �۔  �نا� � وا� � ،� �ہ � ��

اس ��م � � �����۔ا� اس ��ان  ��ت � �� �ص �م ��ت � اس � ا�زت � � 

�ت  �� �� وا� اور � � �وز  �� وا�     ،� � �ر ��م �ا� ��ل ر��ورى ��� �� � �ن � �۔

ہ � اور  ا��   � � � �ن ��  ��� �ا� ۔ر� �� وا� �  اور� �ورت � زا� �� وا� � � �� � ا� �

اس � � �ن  دودھ � �ا ��  اور � اس � ز�� � � � � � �  ا� � � ا� �ار � اور ا� �� دودھ �� � � �  � 

ر  � � �� ۔ان ��ا�ں  دودھ � اور �� وا�   �ا�  � ر�ر۔اس � �� ��  � �� ى
ئ ش

ڈ � ر� � � اور دو�ں � �

 � آ� � � �رف �ا� �� �� � � �� ر��  �  �ہ �� � � � � ۔  

        � �� وا� �رت � دودھ �ہ  �   �ظ � �� اور � �ش � ��    دودھ  � اس � دو�ا � � � � � 

� �    ۔اس �ح  � آ� � �ن اور �� � � ر�� او�د ووا��  �� ��  ��ا� � �   � � � �ر�ں � دودھ  

 ���۔ �� ر��  � �� �  � � آ� وا� 

 � ِ�� 

� � دودھ  ۔ � ��ن � � � دودھ �� � ِا�� � ر�� ��� � � �ص ا�م �ع � وارد � 

� �ورت ��را�� �� � � اور � � � �ك و�ت � �ك � � �� � � �اہ ِرا� � ��ن �  

� �  � �م �ف ا�ارى  �� � ��د  دودھ �ا��� �� � � � ر�� � �ہ �� �ا � �ں۔��  
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۔اس �   ����   �م ��ت � � � اس � �� �ا� �� �  ۔ �� �� ان � ز�� � �� � ��ں � � ��  

 �۔  �ا���ك و �ت   ��ا��و� �  �� � ��ت  � دا�ہ  و� � �� � اور  �ح 

 ------------------------------- 

 �ا� �ت و �ا� 
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